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OBNOVENIE VODY NA ZACHOVANIE NASIEJ KLiMY

Uvod

Vplyv klimatickej zmeny sa v poslednych rokoch stal zrejmym, ¢o je lahko preukazatelné
zvysenim priemernych globalnych teplot. Napriek tomu, Ze je tento fenomén dobre vedecky
zdokumentovany, stale je toho vela, Co treba objavit.

Je nepochybné, Ze za klimatick( zmenu moze ludska ¢innost’. Zrychlenie procesu klimatickej
zmeny je bezprecedentné, okrem pripadov epizdd intenzivnych sopecnych vybuchov alebo
padov meteoritu.

Klimatické zmeny mozu byt najlahsie preukazané prostrednictvom Ulohy vody: obdobia
sucha na jednej strane a silné zrazky a zaplavy na strane druhej, pricom oba extrémy maju
rastUcu frekvenciu a intenzitu. Tieto extrémy ovplyviuju polnohospodarstvo, zasobovanie
pitnou vodou a v kone¢nom dosledku aj ludské zdravie. Medzivladny panel o zmene klimy
(Intergovernmental Panel on Climate IPCC) v priebehu rokov zdoraznil tieto dosledky na
Zemi.

Medzinarodné rokovania o klime sa zamerali na emisie CO; a su v hlbokej politickej patovej
situacii. Atrament na parizskej dohode este ani neuschol, ked bolo zrejmé, Ze oznameny
ciel - udrzanie zvysenia celkovej teploty pod hranicou 2°C - nebude splneny. Podla
predvidatelnej trajektorie bude pravdepodobny narast teploty o 3 az 3,5°C. Uz teraz je
zrejmé, Ze emisie sklennikovych plynov dosiahli rekordn( Uroven uz v roku 2017. Roky 2016,
2017, 2018 boli zatial najhoricejsie v modernej dobe - a nevieme, ¢o bude nasledovat' ...

Teraz nastal Cas zvazit novy holisticky pristup, ktory Uzko slvisi s problematikou vody a
klimy. Namiesto toho, aby sme sa vratili k otazke CO,, musime zvazit' vzajomné vztahy medzi
atmosférou, oceanmi, vegetaciou a podou. Namiesto toho, aby bol dialog vylucne medzi
vedeckymi odbornikmi a politickymi Cinitelmi, s verejnou mienkou len ako svedkom, musia
byt obcania stredobodom diskusie, akcie a rozhodovania. Tato prirucka je urcena ako navod
na informovanie a pripravu obc¢anov.
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Pod'akovanie

Predkladana prirucka o vode a klime bola napisana ako sucast’ projektu Erasmus + "Zavazna
skupina pre vodu a klimu" (GEEC). Tento eurdpsky projekt spaja franclizske organizacie ile-
de-France Water Coordination Auvergne Rhone-Alpes, zdruzenie Ludia a voda na Slovensku
a partnerstvo The Flowpartnership v Spojenom kralovstve.

Cielom projektu je rozvijat zaujem o problematiku vody a klimy prostrednictvom troch
oblasti prace:

Vysvetlit’ vztah medzi vodou a klimou - informacie v tejto prirucke;

Povzbudit’ jednotlivcov, aby si uvedomili momentalnu situaciu a urobili kroky, ktoré mézu
podniknut’ - bude vytvorena dalSia prirucka, ktora podrobne vysvetli metody a podnety
na zmeny;

Poskytnut vzdelavacie nastroje na ulahcenie zmeny - prostrednictvom Sirenia tychto
vedomosti cez on-line platformu ,Vodna skola“ vytorenej organizaciou The
Flowpartnership.

Tento manual je kolektivnou a participativnou pracou. Zoznam autorov uvedeny v Prilohe C.
1.

Ucelom zavaznej skupiny je spojit’ odbornikov na vodu a klimu, ako st Michal Krav&ik a Danka
Kravcikova, hydrologicki inzinieri; vodohospodarski aktivisti ako Jean-Claude Oliva a Philippe
Fossat; a odbornici na vzdelavanie v metodoldgii vied, ako Minni Jain a Philip Franses.
Taktiez studentov - Rafaéla Schieffer; mladych inzinierov - Tristan False z Aquacoopu a
Yannick Bellat; a seniorov - René Durand, byvaly riaditel vodnej rady; a Daniel Hofnung,
byvaly riaditel mestskych technickych sluzieb. Okrem odbornikov a vodohospodarskych
aktivistov je tu aj Emmanuelle Trouslard, ktory je sucastou franclzskej siete Studentov pre
trvalo udrzatelny rozvoj (Reseau Francais des Etudiants pour le Développement Durable -
REFEDD). Mnohé z ilustracii, ktoré s povazované za nepostradatelné na pomoc pri pochopeni
obsahu, urobili staZisti zo Skoly informacnych profesii s grafickym dizajnérom Arnaudom
Corbinom.

Manual sa vo velkej miere opiera o vedecké poznatky Michala Kravcika (vitaz Goldmanovej
environmentalnej ceny pre Europu, 1999), ako aj skusenosti Rajendra Singha (vitaza ceny
Stockholm Water Prize za rok 2015 za jeho pracu v Rajasthane v Indii, od roku 1985 a clen
Partnerstva pre rozvoj). Ale tento dokument nie je vedeckou pracou - a ti, ktori sa chcu
naucit’ viac, tak budi moct’ urobit’ vd'aka odkazovanym ¢lankom a publikaciam. Tato prirucka
je predovsetkym o predstaveni novych napadov na zmenu klimy prostrednictvom vody.

Tento manual bude k dispozicii v troch jazykoch: anglickom, francizskom a slovenskom.

Nakoniec, ni¢ z toho by nebolo mozné bez pomoci Leny Bonaudovej, dobrovolni¢ky pre
ob¢iansku sluzbu fle-de-France Water Coordination, ktora koordinovala prispievatelov a bola
zodpovedna za pociatoc¢ny preklad z franclUzstiny do anglictiny a bez prispenia Sarah
Lawrence, ktora je stazistkou v The FlowPartnership. Sarah pomohla s prekladom, Gpravou
a korekturou anglickej verzie manualu.



OBNOVENIE VODY NA ZACHOVANIE NASIEJ KLIMY

KAPITOLA 1 -Formy vody na Zemi

Na Zemi je okolo 1 400 milionov km? vody, ktora je v permanentnej cirkulacii medzi zemou
a nebom. Nasycuje podu, cez fotosyntézu produkuje biomasu, cez atmosféru termoreguluje
planétu Zem. Je v permanentnom pohybe. Raz je v riekach, jazerach, moriach, potom je
v pode, v Zivych rastlinach a organizmoch a nasledne v atmosfére. Tento vecny kolobeh vody
je sUcCastou integrity zivota. Tento proces ovplyvnuje clovek, ktory nevedomky a
nezodpovedne zasahuje do vodného cyklu a meni podmienky Zivota vody na kontinentoch
a tym ohrozuje sam seba. Napriek tomu, Ze stav vody na planéte Zem je konstantny, clovek
sposobuje to, ze ublda sladkej vody na kontinentoch a priblda slanej vody v oceanoch. Ako
je to mozné? Jednoducho, lebo vo svojom rozhodovani o ochrane vody povazujeme dazdov(
vodu za odpad, ktorej sa potrebujeme co najrychlejsie zbavit. Aby sme pochopili tuto
fatalnu chybu, potrebujeme si uvedomit’ suvislosti globalnej integrity vody. Aby sme to
pochopili, potrebujeme zacat’ od dazd'ovej kvapky.

Je potrebné chapat vlastnosti vody vo vsetkych jej formach -
(a) kvapalné,

(b) plynné,

(c) tuhé a

(d) v organizmoch a Zivych bytostiach,

aby sme pochopili dolezitost’ jej cyklu.

Voda na kontinentoch sa nachadza v 3 skupenstvach ale v 4 podobach: lad, voda, para
a zivot. 75% vsetkej sladkej vody sa nachadza v lade, 24% vody je v podzemi a 1 % vody sa
nachadza v sladkovodnych jazerach. Ani nie jedno percento sladkej vody sa nachadza
v pode, v atmosfére a v riekach. A na tejto vode je vlastne zavisla cela populacia planéty
Zem.

a. Voda v kvapalnom stave

Podzemné vody

Voda v atmosfére
r Jazera

rlne
[

| Podna vihkost
Ladovce

Obrazok: 1) Mnozstvo vody na planéte 100% 2) 1% sladka voda
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Z ani nie jedného percenta sladkej vody sa dominantna cast’ nachadza v pode. Je jej 82%. V
atmosfére je jej cca 14 % a len 2 % sladkej vody sa nachadza v riekach. Prave na tejto vode
je ludstvo doslova zavislé. Pretvaranim a poskodzovanim ekosystémov krajiny ubuda vody v
pode, menej sa jej vyparuje a pribuda vody v riekach a to v Case vydatnych zrazok. Vtedy
zrazkova voda odteka z krajiny, menej vody sa vyparuje, odtekajlica dazd'ova vode so sebou
odnasa podu, nutrienty i odpad do oceanov a tam sa hromadi a miesa so slanou vodou.

b. Voda v plynnom stave

Voda z ekosystémoch sa prostrednictvom vegetacie vyparuje do atmosféry a tym
spotrebuvava solarnu energiu na vypar. V zmysle zakona zachovania energie a druhej
termodynamickej vety sa vyparovana voda transportuje do atmosféry a tym termoreguluje
planétu Zem. To znamena, Ze teplo z prizemnych vrstiev troposféry je vyparovanou vodou
odnasané do vyssich vrstiev troposféry, kde je chladnejsie. Tento unikatny systém po
tisicroc¢ia termoreguloval planétu Zem. V 21. storoci sa vsak vSetko zmenilo dlhodobym
vplyvom priemyselnej revollcie, ktorej zakladom je odvadzat’ dazd'ovi vodu do kanalizacie,
¢o najrychlejsie, ako sa da, lebo to je odpad. Vplyvom tejto zasady sa znizuju zasoby
sladkych vod nie len na zemskom povrchu planéty Zem, ale aj v atmosfére, pretoze sa jej
menej vypari.

Vychadzajlc z vyskumu na Slovensku sa rocne vplyvom poskodenia krajiny zo Slovenska strati
v priemere 250 mil. m3 vody. Priblizne 1/3 tejto vody ubudne z pody, teda z podzemia a 2/3
Z sa jej menej vypari. Vychadzajlc z globalnych cisiel to znamena, ze z kontinentov sa vypari
ro¢ne cca 500 mld. m? vody. Rocné ubudanie vody z atmosféry znamena, Ze ziarenie Slnka,
dopadajlce na zemsky povrch sa zvysuje. Znizovanie vyparu vody do atmosféry cez vegetaciu
tiez zniZuje spotrebu solarnej energie na vypare. Vysledkom je, Ze stale viac solarnej energie
sa transformuje na citelné teplo. Rocny prirastok produkovaného citelného tepla dosahuje
podla expertnych odhadov 350 tisic TWh, o je priblizne 10 nasobok rocnej spotreby energie
ludstva planéty Zem. Toto mnozstvo energie, ktoré je uvoliované to atmosféry prinasa Uplne
novu realitu chaosu spravania sa vzduchovych mas v atmosfére.

c. Voda v tuhom stave

Lad pokryva jednu desatinu povrchu nasej Zeme. Vsade, kde je studené podnebie a po cely
rok mrzne, hromadi sa lad a sneh. Vzdy nova snehova vrstva stlaca vrstvy pod sebou, a tie
sa postupne menia na lad. Takto vznikaju ladovce. Nachadzajl sa na pevnine pri péloch za
polarnymi kruhmi a v pohoriach. Ladovce preto mozno rozdelit’ na pevninové a horskeé.

Pevninové ladovce su v Gronsku a na Antarktide. Na niektorych miestach maji hrabku az 3
km. Pohybujl sa, k(zu. Spdsobujl to nové vrstvy ladovca, ktoré vytlacaju do bokov starsie
spodné vrstvy. Tie pritom berd so sebou kamene a balvany.

Pevninové ladovce boli v minulosti, v dobe ladovej, ovela rozlahlejsie. Ked’ sa podnebie na
Zemi oteplilo, roztopili sa. Zanechali po sebe valy z Glomkov skal a hliny, ktoré nazyvame
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morény, a velké balvany. Podla nich vieme, pokial ladovce siahali. Na severe sa takmer
dotykali Slovenska.

Horskeé ladovce sa tvoria v pohoriach, kde v priebehu roka nevystupia teploty nad bod mrazu,
Cize nad sneznou Ciarou. Je to hranica, nad ktorou sa sneh neroztopi. Snezna ciara na rovniku
je vo vyske 4 500 m.n.m. Smerom k polom sa jej vyska znizuje. Za polarnym kruhom je uz
vo vyske hladiny mora.

Nad sneznou ¢iarou ladovec narasta. Jeho vrchné Casti sa stale dopliaju novym snehom.
Postupne sa okraje ladovca kizu do Udolia v podobe ladovej rieky. Pomalym pohybom a
svojou hmotnostou obrusuju Ubocia dolin, drvia pod sebou horniny a rozdrvené ich
prestvaju. V nizsich nadmorskych vyskach, pod sneznou ciarou, sa ladovec pomaly topi. Po
roztopenom ladovci zostan( v krajine morény a v priehlbinach jazera, ktoré sa nazyvaju
plesa.

V sGcasnosti sa podnebie Zeme otepluje, preto sa ladovce zmensujd, topia. Keby sa uplne
roztopili, hladina oceanov by stipla a zatopila nizko polozené pobrezia pevnin. Roztapanim
pevninovych ladovcov stUpaju hladiny oceanov. Roztopenim plavajlceho ladu hladiny
oceanov nestupaju.

d. Voda v zivych telesach

Fotosyntéza (gr. fotos - svetlo, synthessis - viazanie, zluCovanie) je jedinecny jav na Zemi,
ktorého vysledkom je vznik organickych latok a kyslika procesom viazania slnecnej energie
a jej premeny na chemicku energiu. Na to, aby tento jedinecny dej na planéte Zem prebiehal
potrebujeme vodu. Voda je hnacim motorom fotosyntézy, teda viazania slnecnej energie
a uhlika z atmosféry do vsetkych Zzivych organizmov. Tam kde sa voda straca, prestava
fotosyntéza a tym sa aj umrtvuje vznik organickych latok, ktoré st zakladom pre existenciu
Zivota, tak ako voda.

Prostrednictvom fotosyntézy sa deje aj d’alsi unikatny jav termoregulacie. Korenové systémy
vsetkych rastlin odsavaju vodu z pédy a cez vegetaciu ju vyparuji. S vyparom vody sa
transportuje latentné teplo z prizemnej vrstvy do vyssich vrstiev troposféry. Kazdy liter
vyparenej vody so sebou odnasa 0,7 KWh latentného tepla, ktoré otepluje vyssie vrstvy
atmosféry. To znamena, ze ak poskodime krajinu, deji sa sUcasné tri nepriaznivé javy:
ublda fotosyntéza, uhlik ostava v atmosfére a energia Slnka sa transformuje na citelné teplo
a ostava v prizemnej vrstve troposféry.

Vysledkom je ubuUdanie organickych latok pre Zivot, nedostatok vody a obmedzena
termoregulacia planéty Zem. Jednoducho pokazili sme klimatizacné zariadenie planéty Zem,
ktoré urgentne potrebujeme obnovit. Jeho obnovu dokazeme iba plosnym zadrziavanim
dazdovej vody v poskodenej krajine. Tym vieme holisticky vyriesit vodnu, potravinovi
a klimatick( bezpecnost’ planéty Zem.
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KAPITOLA 2 Vodné cykly: zakladné pojmy
a. Velky a maly vodny cyklus

Velké a malé vodné cykly si paralelnymi fenoménmi, ktoré ukazuju rozne formy, ktorymi
voda prechadza: v pode, cez organicky zivot, do oblakov a potom do dazd’a.

Voda, ktora je kliuCom k vsetkému, je obnovitelna iba za predpokladu, Ze clovekom
pretvarané ekosystémy sa nevysusuji. So zmenami krajiny sa meni aj charakter vodného
cyklu. Tato zmena sa prejavuje poruchami v pocasi. Pretvaranim zemského povrchu
ekosystémy vysusujeme, znizujeme zasoby vody na kontinentoch a prispievame k stUpaniu
hladin v oceanoch. Tym menime vodny cyklus a termoregulaciu planéty Zem. Dochadza
k Casovej a priestorovej zmene rozdelenia zrazok, rastu extrémov v pocasi, zivelnych
pohrom a k zmene zatazenia zemskej kory.

Budovanim rigolov, kanalikov a kanalov na kontinentoch urychlujeme odtok dazd'ovej vody
do oceanov a s nou odplavujeme pédu, Ziviny i vsetok odpad do oceanov. Menime zat'azenie
zemskej kory a pripravujeme planéte Zem najvacsiu skazu, aku civilizacia dokaze pripravit’
svojmu prostrediu, na ktorom je zavisla.

Nepochopenie odvadzania dazd'ovych vod z krajiny v ktorej Zijeme je velka chyba, ktorej sa
ludstvo dopUsta. Tym, Ze sa znizuje mnozstvo vody v malych vodnych cykloch na
kontinentoch, je najvacSie nebezpecenstvo privolavania globalnej vodnej, potravinovej,
klimatickej a bezpecnostnej krizy.

Voda je vynimocna tym, zZe pri teplotach beznych na Zemi mo6ze prirodzene existovat vo
vsetkych troch skupenstvach - v tuhom, kvapalnom a plynnom. Pri jej skupenskej premene
sa spotreblva, resp. uvolhuje mnoZstvo tepelnej energie. Premenou z tuhej ¢i kvapalnej
formy na vodn( paru ziskava vysoku mobilitu, vd'aka ktorej sa dokaze v pomerne velkych
objemoch rychlo premiestnovat’ v horizontalnom i vo vertikalnom smere. Voda ma zaroven
najvacsiu mernl tepeln( kapacitu (t. j. schopnost’ prijimat tepelnd energiu) zo znamych
latok. Vd'aka schopnostiam viazat’ a uvolfhovat’ energiu, ako aj schopnostiam prenosu, odrazu
i rozptylovania energie, voda vo vsetkych svojich skupenstvach podla potreby chladi alebo
zohrieva planétu. Udrzuje ju tym pri teplote, ktora umoznuje zivot na Zemi.

Voda vyrovnava teplotné rozdiely medzi dhom a nocou, medzi jednotlivymi sezonami a medzi
jednotlivymi oblastami, a tym zaroven tlmi extrémy v pocasi. Vodné pary s najrozsirenejsim
sklenikovym plynom v atmosfére. (Sklenikové plyny su plyny, ktoré sa vyskytuja v atmosfére
Zeme a absorbuju dlhovlnné infracervené Ziarenie, vd'aka comu je ohrievana dolna vrstva
atmosféry a zemsky povrch.) Ich obsah je v atmosfére velmi variabilny, ale typicky sa
pohybuje medzi 1 - 4 % (pre porovnanie obsah CO; je 0,0383 %). Cim viac vody je v atmosfére,
tym silnejsi je efekt vyrovnavania teplot a tym st vykyvy v pocasi mensie. Cim menej vody
je v atmosfére, tym slabsi je efekt vyrovnavania teplot a tym si vykyvy v pocasi
extrémnejsie. Tam, kde voda v pode a v atmosfére chyba, zvyCajne pretrvavaju extrémne
teplotné podmienky. Voda a vodné pary najvyraznejsim sposobom ovplyviuju podnebie na
Zemi. Napriek tomu patri ich Uloha v atmosfére k malo preskimanym a malo diskutovanym
otazkam.
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1. Velky vodny cyklus

Velky vodny cyklus je vymena vody medzi oceanom a pevninou. Do atmosféry sa kazdorocne
vypari okolo 550 tisic km3 vody. Z mori a oceanov sa vypari okolo 86 % a z pevniny 14 % z
celkového vyparu z povrchu Zeme. Z celkového Uhrnu atmosférickych zrazok, ktoré z vyparu
vzniknud, vypadne 74 % nad moriami a oceanmi a 26 % nad pevninami. Z toho vyplyva, Ze
moria a oceany prostrednictvom vyparu a zrazok
dotuju pevninu istym objemom vody, ktora sa
atmosférickymi termodynamickymi pradmi dostava
na velké vzdialenosti nad kontinenty, kde sa vyprsi
(pripadne padne v podobe snehu).

Cast’ vody zo zraZok vsiakne do zeme a ak doplni
hladinu podzemnej vody, prida sa k podzemnému
odtoku (mimo bezodtokovych oblasti). Cast' vody
vyuZzije rastlinstvo a Cast’ sa opat’ vypari. ZvySok
odtecie po zemskom povrchu do riecnej siete a spat do mori a oceanov. Tym sa velky vodny
cyklus zavfsi. Za rovnovaznych podmienok z kontinentov odtecie do mori a oceanov taky isty
objem vody, akym bola pevnina dotovana zo svetového oceanu v podobe zrazok. Aj relativne
malé vykyvy v tomto rovnovaznom stave mozu sposobit’ na kontinentoch velké problémy,
najma ak su dlhodobejsie a tykajl sa vacsej Casti povodi. Ak do oceanu odtecie z kontinentov
viac vody, nez je zrazkova dotacia oceanu pevnine, pevnina straca vodu, odvodnuje sa. Deje
sa to napriklad vtedy, ked clovek svojou cinnostou systematicky zniZuje vsakovanie
dazdovej vody do pody (odlesnovanie, polnohospodarska cinnost’, urbanizacia) a tato vodu
(o najrychlejsie) odvadza do riek a nasledne do mora. Na pevnine sa v takom pripade znizuje
podna vlhkost, klesa hladina podzemnej vody, chradne vegetacia a zniZuje sa vypar. Ak sa
objem vody pritecenej z kontinentov do mori a oceanov zvysi a vypar vody z mori a oceanov
sa nezmeni, resp. nezvysi sa adekvatne (vplyvom zvyseného vyparu pri globalnom
oteplovani), zvyseny pritok vody z kontinentov do oceanov (vratane zvySeného topenia
ladovcov na pevnine) dotuje stdpanie hladin oceanov.

Popri zmenach v globalnej vodnej bilancii, ktoré st sposobené javmi mimo dosahu cloveka
(slne¢né cykly, zmeny polohy Zeme voci Slnku, sopecna dcinnost...), clovek svojou
nevedomou cinnostou sposobuje dalSie vykyvy. Takto moze prispiet k odvodnovaniu
kontinentov. Svoju uvedomelou ¢innostou v opacnom smere, t. j. zamernym zadrziavanim
dazdovej vody na kontinentoch, by mohol pokracujice odvodnovanie zastavit a vratit
chybajucu vodu na kontinenty.

2. Maly (lokalny) vodny cyklus

Maly vodny cyklus je uzatvoreny kolobeh vody, pri ktorom voda vyparena na pevnine spadne
v podobe zrazok nad tym istym pevninskym prostredim. Rovnako ako nad pevninou, maly
vodny cyklus existuje aj nad morom ¢i oceanom. Medzi jednotlivymi malymi vodnymi
cyklami, ktoré prebiehaju v priestore a ¢ase nad velkymi Uzemiami s roznou morfologiou a
povrchmi s roznou vlhkost'ou, prebiehaji vzajomné interakcie. V malom vodnom cykle teda
prebieha cirkulacia vody aj horizontalne, ale na rozdiel od velkého vodného cyklu je pren
charakteristicky vertikalny pohyb. Vypar zo susediacich ploch s réznymi teplotami navzajom
spolupo6sobi na tvorbu a priebeh oblacnosti. Mozno povedat, Ze nad krajinou obieha voda
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slicasne v mnozstve malych vodnych cyklov, ktoré si dotované vodou z velkého vodného
cyklu.

Nazov maly vodny cyklus vyvolava predstavu, Zze je v hom malo vody. Opak je pravdou..
Priemerné rocné zrazky nad pevninou s 720 mm a prisun z mori je okolo 310 mm. Z toho
pevninského vyparu. Zrazkovy Uhrn v Uzemi sa podiela na nasycovani pody dazd'ovou vodou
a prostrednictvom malého vodného cyklu sa pribliZzne jedna polovica az dve tretiny dazd'ovej
vody (50 - 65 %) zUcastiuje na spatnej tvorbe zrazok nad pevninou. Toto je velmi dolezita
informacia, ktora by mala zasadne zmenit nas doterajsi pristup k manazmentu vody v
povodiach. Clovek nemdZe neobmedzene pretvérat a odvodiovat krajinu bez vplyvu na svoje
zrazky a svoj tepelny rezim. Ak chceme mat’ vyrovnané zrazky nad pevninou, je potrebné
zabezpecit’ staly vypar z pevniny. Vypar z pevniny je pri istom zjednoduseni (zanedbanie
akumulacie) rozdiel zrazok a odtoku. Ak mame velky odtok z (zemia, je to na Ukor vyparu.
Nasledne ubldajl zrazky. Postupne ubida objem vody v malom vodnom cykle nad pevninou.
Naopak, znizenim odtoku ziskame vacsi vypar, a tym vlastne ,,zasejeme dazd™“.

Maly vodny cyklus, tiez kratky Ci uzatvoreny vodny cyklus, je charakteristicky pre
hydrologicky zdravu krajinu. V krajine nasytenej vodou a vodnymi parami voda cirkuluje v
malych mnoZstvach a na relativne kratke vzdialenosti. To sa deje vdaka zmiernovaniu
rozdielov teplot medzi dnom a nocou, ¢i medzi lokalitami s rozdielnym teplotnym rezimom,
indukovanému vodnymi parami. Vacsina vody, ktora sa odpari, sa opat zraZa v danej oblasti
alebo jej okoli. Casté a pravidelné miestne zrazky spatne udrzuj vyssiu hladinu podzemnej
vody, a tym i vegetaciu a vypar a cely cyklus sa moze neustale opakovat.

Ak vsak nastane rozsiahle narusenie vegetacného pokryvu (napr. odlesnovanie,
polnohospodarska cinnost’, urbanizacia), slnecna energia dopada na plochy s nizkym vyparom
a velka cast’ sa premeni na teplo. Takto vznikaju vyrazné vykyvy teploty a rozdiely teplot
medzi diiom a nocou, ¢i medzi lokalitami s inym teplotnym rezimom, rastd. Pridenie
vzduchu narasta, vodna para je teplym vzduchom unasana daleko a vacsina vyparenej vody
sa z krajiny straca. UbGdaju malé a Casté zrazky a pribudaju mohutné a menej casté zrazky
od mora. Cyklus sa otvara, zacina prevladat velky vodny cyklus, ktory je, na rozdiel od
,makkého“ malého vodného cyklu, charakteristicky eroziou a odplavovanim poédnych zivin
do mora. Obnova dominancie malého vodného cyklu, ktory je pre cloveka, vegetaciu a
krajinu nesmierne vyhodny, zavisi od obnovy funkcného rastlinného krytu Uzemia a vodnych
ploch v krajine.

3. Vplyv poklesu vody v malom vodnom cykle na rast extrémov klimy

Intenzita skanalizovania dazdovej vody z kontinentov je rozdielna. Zavisi od populacnej
hustoty, rozlohy a Struktiry polnohospodarskej a urbannej krajiny, ale najma od citlivosti
zaobchadzania s nou. Mozno povedat’, Ze Upravy poskodzuju krajinu vtedy, ked’ nezohladnuju
vypadok vody potrebnej pre vegetaciu, vypar a vsakovanie na pretvaranych Uzemiach.
Ubytok vody z malého vodného cyklu shvisi priamo s rastom extrémov pocasia a s
klimatickymi zmenami.
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Specifikum vypadku vody spociva v tom, Ze nech je akokolvek maly, prejavi sa takmer
okamzite nasytenostou povrchu pody vodou, pretoZe prebieha od vrchnej Casti podneho
profilu ¢i hladiny podzemnej vody smerom dole k nepriepustnému podloziu. ZniZzenim
nasytenosti povrchu pody vodou sa zniZuje schopnost’ krajiny odparovat’ vodu a zvysuje sa
podiel slnecnej energie, ktora sa meni na citelné teplo. Viac vysusena a zaroven vytvrdnuta
poda prijima pri dalSich zrazkach nova dazd’'ovl vodu tazsie a zastavané plochy dazdov
vodu automaticky odvadzaju o najrychlejsie prec zo svojho Uzemia. Vysusena poda sa
prehrieva a vytvara tepelné ostrovy, ktoré mierne odsivajd zrazkovu cinnost mimo svojho
Uzemia. Kazdou d'alSou obratkou vodného cyklu sa posobenim tychto faktorov objem vody
vo vodnom cykle nad prislusnym Uzemim o malé mnozstvo zniZi. Pri dlhodobom pozorovani
mozeme zaznamenat' trend trvalého a systematického poklesu vodnej bilancie hodnoteného
Uzemia (v priebehu storocia to moze byt aj niekolko percent). Ked'Zze postupné, ale
systematické pretvaranie povrchu Zeme ma globalny charakter, nastava synergicky efekt,
mikroprocesy prerastaju do makroprocesov - jasne rozoznatelnych, rozsiahlych a neustale sa
prehlbujlcich regionalnych, kontinentalnych az globalnych klimatickych zmien.

Povodné prirodné oblasti alebo chladnejsie a vlhSie oblasti a teritoria dnes predstavujl
stabilnejsie Casti prostredia kontinentov. Napriek tomu sa im zmeny zrazkovych Ghrnov a
extrémne prejavy pocasia nevyhybaji. Ako je to mozné? Teplejsi vzduch nad suchymi a
horGcimi mestskymi a polnohospodarskymi platnami (popri kompletne odvodnenych
teritoriach, ako sU polopUste a puste) vytlaca zrazkovd cinnost’ do chladnejsieho prostredia
tvoreného lesnymi a vodnymi Gtvarmi, resp. do poloh s vyssou nadmorskou vyskou. Interakcia
tzv. presusenych ,horucich platni“ (polnohospodarsko-urbanna krajina) s chladnejsimi a
vlhkejsimi oblastami (napr. horskymi) sposobuje koncentraciu mracien nad uvedenymi
oblastami. Voda z mracdien takto vo velkej miere spadne v chladnejsich (horskych)
oblastiach, kde vznikaju tragické povodnové vlny. Povodne zasahuju aj nizinné
polnohospodarsko-urbanne oblasti napriek tomu, Ze v nich prsi len malo.

V horskych oblastiach Slovenska v 20. storoci bilancny Uhrn zrazok vzrastol, naopak, v
nizinnych oblastiach poklesol. Predlzuji sa obdobia nizkeho Uhrnu zrazok. Tento efekt
interakcie teplejsich a chladnejsich GUzemi funguje aj v mensej mierke (napr. interakcia
mesta a jeho okolia), ale aj vo vacsej, az kontinentalnej skale. Rocny Uhrn zrazok sa v 20.
storoci podla pozorovani zvysil o 10 - 40 % nad severnou Europou, kym v Stredomori klesol o
20 %. Vyskyt extrémnych hor(cav a intenzivnych zrazok sa zvysil nad vacsinou pevniny a je
pravdepodobné, Ze tento trend bude pokracovat'.

Rast extrémov pocasia je najnicCivejsim prejavom prebiehajlcich klimatickych zmien, ktoré
ostro kontrastuji s dlhodobo vyrovnanymi povodnymi klimatickymi podmienkami Gzemia.
Poruchy v pocasi sa prejavuju jeho nahlymi zmenami a Casto ich nasilnym charakterom.
Castejsie su extrémne blrky, privalové dazde a veterné smrite, meni sa ¢asové a priestorové
rozdelenie zrazok, predlzujd sa obdobia neznesitelnych horicav a velkého sucha. Regiony,
ktoré sU najviac presusené, sU i najviac postihované extrémnymi prejavmi pocasia.
Potvrdzuje to povodie Dunaja, ale aj Moravy, Tisy a Prutu. Paradoxne vznik nicivejsich a
Castejsich povodni ludom brani vidiet, Ze ich kraj sa odvodiuje. To je velky omyl.

Paradoxom je aj to, Ze poda Ciastocne nasytena vodou je schopna absorbovat d'alsiu vodu
lepsie ako presusena poda. Ak spadnl zrazky na zhutnend a presusen podu, vsakovanie do
hlbsich vrstiev nastane az o niekolko desiatok minGt. V prvych mindtach sa poda sprava ako
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nepriepustny povrch. Pri extrémnych zrazkach tak nastava rychly odtok vody a koncentracia
zrazok do koryt tokov. Ta ista zrazka, ktoru by krajina zdravo nasytena vodou lahko
absorbovala, meni v presusenej krajine potoky a bystriny na dravé riecky, vznikaju extrémne
prietoky a povodnové situacie. To znamena, ze povrch bez moznosti odparovat’ vodu vytvara
nielen priaznivé podmienky na vznik extrémnych prejavov pocasia, ale stupnuje aj ich
nasledky.

Dlhodobé sucho spusta spiralu dezertifikacie, t. j. premeny na polopust alebo pust. V zmysle
tohto manualu mozeme pust a polopUst’ chapat’ aj ako Uplne odvodnenu cast kontinentu s
minimalnym alebo s nijakym obehom vody v malom vodnom cykle. PolopUst’ ¢i pust moze
vzniknt aj v klasickej prirodnej krajine s vegetaciou a dostatkom vody destrukciou malého
vodného cyklu nad GUzemim ludskou cCinnost'ou (moZe ist’ napr. o priliSné urbanne zatazenie,
prilis intenzivne polnohospodarstvo ¢i nelmerny chov dobytka s nadmernym spasanim
vegetacie). Tento osud mozZno postihol aj primorsky pas stoviek miest v severnej Afrike,
ktory bol kedysi obilnicou Rimskej rise. Postupny proces premeny povodnej prirodnej krajiny
s dostatkom vodnych zdrojov na odvodnenu krajinu mézeme nazvat konvergenciou Uzemia
na polopUst ¢i pUst.

Nasledkami extrémnych prejavov pocasia su Casté lesné poziare, povodne, degradacia,
erdzia a zosuvy pody, ako aj rozne ekologické a iné katastrofy. Tieto javy ohrozuju zivoty a
zdravie ludi a sposobuju rozsiahle hospodarske skody. Pri opakovani extrémov pocasia sa
postupne a trvalo znizuje konkurencieschopnost’ Uzemia, Co sa prakticky prejavuje napriklad
tym, Ze poistovne odmietaju poistovat majetok v takychto lokalitach, bankovy sektor
obmedzuje p6zicky a zaruky na projekty v tomto Uzemi a pod. Povodne, sucha, vichrice a
iné extrémne prejavy pocasia su syndromom krajiny vyuzivanej a obyvanej ¢lovekom pri jeho
terajSom pristupe k povrchovej a dazd'ovej vode.

Obrazok: Vplyv vyuzitia p6dy na maly vodny cyklus
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b. Paralelné javy: Citelné teplo, latentné teplo a evapotranspiracia
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Obrazok: Distribucia slnecnej energie

Slnec¢né lice dopadajlce na zemsky povrch sposobujl, Ze sa voda odparuje do atmosféry cez
rastliny, ale len v pripade, ze voda zostane na povrchu alebo v péde. S narastom suchych
ekosystémov na pevnine sa akumuluje viac tepla v nizSich vrstvach atmosféry. Preto su
spodné vrstvy zemskej atmosféry teplejsie a horné s chladnejsie.
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Obrazok: Energia zostava na povrchu (vlavo) alebo sa energia odparuje do vyssich vrstiev
atmosféry (vpravo)

NizSie uvedena ilustracia zobrazuje mikrostruktiry mesta a teploty v tejto krajine.
Najhoricejsie oblasti si spevnené plochy a strechy, zatial ¢o najchladnejsie si parky, nie
preto, ze stromy davajl tien, ale preto, ze sposobuju odparovanie a vytvaraju prirodzeny
klimatizacny systém, ktory moze znizit' teplotu o viac ako 10 stupnov!
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Obrazok: Urbanizované prostredie - termovizne dokazy

Pomocou termokamery mozeme vidiet, ako krajina vyschla. Mesto znazornené na obrazku
je Praha, v Ceskej republike. Cervena plocha ma povrchovi teplotu vy3$iu ako 30 ° C a modr
menej ako 20 ° C.

Pic.
City of Prague,
Czech Republic

Tepelné ostrovy sa vytvaraju nad mestami s “vnatornou” teplotou v meste, ktora je o
niekolko stupnov vyssia ako okolita krajina. Najvacsi teplotny rozdiel medzi centrom mesta
a okrajovou oblast'ou bol zaznamenany v Tokiu az 10 ° C.
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Obrazok: Teplelny ostrov nad mestom

Zmena teploty v mestskych oblastiach sposobuje vymenu tepla v atmosfére Zeme s chladnou
atmosférou nad lesmi. Vysledkom je, Ze prsi viac v chladnejsich horach a menej v teplejsich
mestskych oblastiach.

Obrazok: Nepriepustny povrch narisa maly vodny cyklus
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C - schéma cirkulacie vody v uzemi
E - schéma extrémnych prejavov pocasia

Obrazok: Narast udalosti extrémov pocasia (E) vo vzt'ahu s cyrkulaciou vody v krajine (C)

c. Voda v pode a jej vazby s organickym zivotom

Poda je nevyhnutnou sUcastou nasho zivotného prostredia a je domovom 25% znamych
druhov organizmov: cCajova lyzicka zahradnej pody moze obsahovat viac ako jeden milion
zivych organizmov patriacich do niekolkych tisic roznych druhov. Hoci tato biodiverzita je
nam tak blizka, je stale velmi malo pochopena. Predstavuje vsak najvacsiu existujlucu
biomasu, najma pokial ide o dazd'ovky. Populacia dazd'oviek v trvalych travnych porastoch
sa odhaduje na 20 milionov jedincov na m2 a zahrna 200 réznych druhov, ¢o zodpoveda
hmotnosti 50 oviec! Stavovce, ktorych sme sicast'ou, su teda z hladiska hmotnosti zd'aleka
mensinou organizmov na nasej planéte v porovnani s organizmami Zzijucimi v pode.
Najmensie organizmy sU najpocetnejsSie - roztoce, kolembola, prvoky, nematody, baktérie,
mikroskopické huby a riasy. Vsetky tieto organizmy, ktoré pracuju spolocne, prispievaju k
zivotu a obnove pody, ale cely zivot potrebujel vodu na rozvoj.

Zdrava, ziva poda moze zvycajne absorbovat’ vsetky zrazky z burky, dokonca aj velmi silnej.
Je to sposobené tym, ze 50% hornej vrstvy pody v dobrom biologickom stave ma dutiny, ktoré
sa mozu naplnit vzduchom alebo vodou. Najvacsie dutiny si tunely dazd'oviek a mensie su
pormi humusu produkovaného milionmi mikroorganizmov, ktoré sa rozpadajl, rozkladaju a
transformujd na okolité biologické alebo mineralne latky a spristupnuja ich rastlinam. Tato
porovitost’ je priamo spojena s uhlikom vyrobenym zo zvyskov biologického materialu (mrtve
listy, slama, mrtve drevo, zivocisny trus), ktoré rozkladaju a obohacuji podu.

Cim je teda pdda bohatsia na uhlik, tym viac je schopna absorbovat vodu. Odhaduje sa, ze
1% uhlika v pode umoznuje skladovat’ 190 000 litrov vody na hektar. Akonahle je tato voda
absorbovana do pody, prispieva k jej odolnosti voci suchu. Naopak, poda s nizkym obsahom
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uhlika, ktora nedokaze zadrzat’ vodu, bude musiet’ byt zavlazovana - vyZaduje sa, aby bola
voda privadzana z inych miest cez kanaly, priehrady a vrty, Co zase sposobi narusenie
prirodzeného vodného cyklu. (Francizska polnohospodarska poda straca 0,8% uhlika rocne v
dosledku ich dominantnych polnohospodarskych postupov.)

Okrem toho, ked pdda zostane hold, bez vegetacie, teplo rychlo zabija jej biodiverzitu.
Vyhnutie sa tejto situacii je jednym z hlavnych principov no-till polnohospodarstva (tzv.
»,Nulové obrabanie pody“ a ,Priame vrtanie“). Poda, ktora bola zhutnena
polnohospodarskym zariadenim, kde bol biologicky Zivot zniCeny, uz nie je schopna
absorbovat alebo zadrziavat' vodu.
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KAPITOLA 3 -Vodny cyklus a ekosystéemy

Zdravé Uzemie

- Casté a pravidelné miestne zrazky udrzuji pédu a podzemnu vodu v zdravom stave
- Teplota v regione je dobre regulovana
- PoCasie je stabilné a predvidatelné

Poznamka: Strom s korunou o priemere 10 m (11
yardov) je schopny svojim regulovanym dychanim
odparovat 400 | (264 galonov) vody denne, ¢im
je ekvivalentné s 10 jednotkami klimatickych
zariadeni, ale je tu velky rozdiel - vSetka vegetacia
je cela solarne pohanana, bezhlucna, absorbuje
hluk, prach a co viac, viaze CO; a uvoliiuje teplo
viazané vo vodnej pare v chladnejsich miestach vo
forme zrazok.

Negativne ovplyvnené rozvinuté Gzemie Obrazok: Zdrave Gzemie

Spolocnou crtou mestskych oblasti je nedostatok
vegetacie, ako je pokrytie stromov, dazdova voda je
odvadzana priamo do kanalizacie, z nej smeruje do
riek a nasledne do mora. Moderna polnohospodarska
prax pozostava z vysusovania (odvodnovania) velkych
ploch pody, ktoré sa nasledne umelo zavlazuju kvoli
pestovanie plodin. Toto rozsiahle odvodiovanie a
odstranovanie  vegetacie slvisi s  uvolnenim
kolosalnych mnozstiev tepla - Uzemie sa pomaly
transformuje na tepelné ostrovy.

- Nepravidelné a nahromadené zrazky spolu s mestskou
infrastruktirou a vysusenou podou vedu k znizeniu hladiny Obrazok: Poskodené Gzemie
podnej a podzemnej vody

- Teploty na Uzemi dosahuju extrémne hodnoty

- Nepredvidatelné a extrémne pocasie

Poznamka: Citelné teplo uvolnené iba z 10 km? vysusenej pody (alebo 6 mil Stvorcovych -
velkost' bezného mestecka) za slnecného dna je porovnatelné s vykonom vytvorenym 2
jadrovymi elektrarnami v ten isty den.
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Pozitivne ovplyvnené rozvinuté uzemie

Mo6zeme obratit’ aj poskodené rozvinuté Uzemie na
zdravu, funkénu krajinu s dopliujicimi sa zdrojmi.
- Navrat Castych a pravidelnych miestnych zrazok.
Tym sa obnovuje vyssia Groven podnej a podzemnej
vody

- Dostatocné mnozstvo vody v krajine zmiernuje
teplotu v Uzemi - v priestore a v Case

- Predpovedatelné a stabilné pocasie je obnovené

Rk

i

Obrazok: Pozitivne ovplyvnené uzemie

a. Voda ako obnovitelny zdroj zZivota v ekosystémoch

Na to, aby prebiehala fotosyntéza potrebujeme tri zakladne komponenty: vodu, slnecnu
energiu a uhlik. Bez ktoréhokolvek z tychto komponentov nebude fotosyntéza. Hnacim
motorom fotosyntézy je voda, ktorl zo zemského povrchu intenzivne odstranujeme.

Tam, kde Zjeme arozvijame svoje
komunity, povazujeme dazd'ovi vodu za .
odpad, ktory treba ¢o najskor odstranit, teda s
poslat do kanala aza jeho pomoci
transportovat’ do najblizSej rieky a nasledne
do mora. A tak na kontinentoch je nie len 2050
menej vody, ale prebieha aj menej a menej
fotosyntézy. Lebo na kontinentoch je menej
a menej vody.

Rocne na planéte Zem totiz pribudne cca Obrazok: Rastuce hladiny oceanov

57 tisic km? novych zurbanizovanych ploch.

Tu ziadna fotosyntéza neprebieha. A kde je uhlik? Ostal v atmosfére. Je jasné, ze musime
mat strechu nad hlavou a nechodit’ po blate, ¢i jazdit' po ceste bez blata. Len nie je jasné,
preco dazdovi vodu musime kanalizovat do najblizsej rieky. RoCne sa vyklCuje na planéte
Zem 127 tisic km? lesov a na tychto plochach vznikne polnohospodarska poda, dialnice
s infrastruktirou kanalizovania dazd'ovej vody do najblizSieho potoka. A kde je uhlik?

Nuz ostal v atmosfére, lebo na tychto plochach neprebieha sequestracia uhlika do biomasy.
A tak uhlik v atmosfére stUpa a stlpa. Tak ukazuje graf permanentného stUpania CO; v
atmosfére so sezonnou fluktuaciou minimalne od roku 1960. Na jar, ked’ sa zacne na severnej
pologuli rozvijat vegetacia, zacina mnozstvo uhlika v atmosfére klesat’, lebo sa uklada do
vegetacie cez fotosyntézu. Od jesene, teda od oktobra, zacne uhlik v atmosfére pribudat,
lebo v zime fotosyntéza neprebieha a na juznej pologuli je iba 20% plochy kontinentov.
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Ak by neboli vysusené rozsiahle oblasti na kontinentoch, uhlika by bolo v atmosfére menej.
Asi tolko ako v roku 1960. Ak by sme vSetku tU dazd'ov( vodu, ktord permanentne posielame
do mora, nechali na kontinentoch, rychlo by sa obnovila vegetacia vo vysusenych oblastiach
a dramaticky by nam klesol uhlik v atmosfére. Aj ten, ktory produkuju napriklad auta pri
spalovani benzinu. Nastartovalo by to ozdravné procesy planéty Zem nie len zniZovanim
uhlika v atmosfére, ale aj realnym zniZzenim globalnej teploty znizenim produkcie citelného
tepla do atmosféry z vysusenych oblasti sveta a tiez poklesom hladin oceanov.

Mesaéna priemernd koncentrdcia CO2 1958-2015

Mesalna zmena CO2 [priemernd roénd odchylka)

400 -
2
1 Fluktuldcia CO2 v
atmosfére potas
0~ - roka (ppm)
-1
375
-2
_S ) )
coz lan Apr Jul Okt
{ppm) mesiac

325

1960 1980 2000
Rok

Obrazok: Sekvestracia uhlika v ¢ase

b. Voda ako regulator teploty na Zemi

Dennodenne sa objavuju v médiach velmi smutné pribehy o hlade a nedostatku vody po
celom svete. Najtragickejsie pribehy pochadzaju z Afriky. Rozne medzinarodné expertizy
a analyzy renomovanych agentur a globalnych institlcii reportujd, zZe hlad a nedostatok vody
sa bude prehlbovat’. Progn6za OSN tvrdi, Ze v roku 2020 bude Zit’' v regidonoch bez vody viac
ako 3 miliardy ludi, ¢o uz je hranica globalneho kolapsu.

Globalnou institiciou, zodpovednou za potravinovl bezpecnost’ sveta je Program OSN pre
polnohospodarstvo (FAO). Tejto institlcii s centralou v Rime sa akosi nedari urobit’ hradzu
globalnej potravinovej krize. Armada hladujlcich sa kazdym rokom rozrasta o miliony. FAO
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sa prilis orientuje na distriblciu potravinovych zbytkov z regionov sveta s prebytkom do
regionov s nedostatkom potravin.

Tam kde je viac vody, tam je krajina stavnato zelena s potencialom produkovat’ potraviny.
To vsak neplati pre vysusené oblasti sveta. Hladujlci ludia bez perspektivy rozvoja, maju
hlavny zmysel Zivota dennodenné putovat za vodou. Regiony chudobné na vodu, su
chudobné aj na produkciu potravin.

Jednym z moznych rieseni, ako predchadzat’ globalnemu potravinovému a vodnému kolapsu
je mat’ viac vody aj tam, kde nie je voda. A to je mozné a riesitelné, aj ked' si vacsina mysli,
Ze je to utopia. V novembri 2009 vznikla v Kosiciach stredoeurdpska iniciativa, spisana
do Kosického obcianskeho protokolu (KOP) pre vodu, vegetaciu a klimaticki zmenu.
Tento Protokol ponlka systémové riesenie, aby bolo viac vody aj vo vysusenych regionoch,
aby Castejsie a menej intenzivne prsalo, aby bolo menej povodni i menej obdobi sucha, aby
bol dostatok vody pre ludi, potraviny, prirodu i klimu.

Aplikaciou KOP je mozné zvysit zasoby vodnych zdrojov vsade tam, kde aspon raz rocne
zaprsi a dazd'ova voda odteka do mori bez Uzitku. Odhadujeme, ze celkovo je potrebné na
kontinentoch vytvorit podmienky pre plosné zadrzanie dazd'ovej vody o objeme cca 700
km3rocne. Tym sa vytvoria predpoklady pre zvySenie produkéného potencialu poskodenych
pod az tak, ze aj doteraz vysusené pody dokazu produkovat’ potraviny.

Jednou z moznosti, ako dosiahnut, aby si globalne institucie vSimli a vyuzili iniciativu KOP
pre riesenie problémov hladu, nedostatku vody a ozdravovania klimy, je vytvorit socialnu
siet’ podporovatelov KOP priamo na webovom portali programu FAO a tak dat na znamost,
Ze existuje riesenie spominaného problému.

c. Voda ako cisticka vzduchu

Nasa geneticka vybava zrejme nepodcitala so suchym a prasnym vzduchom. Nas organizmus
nezvlada spracovat jemny prach a pel, ktorych v ovzdusi z roka na rok stUpa. Vysledok?
Dramaticky narast alergickych ochoreni. Odbornici hovoria, Zze v sicasnej civilizacii je 40-
percentné zastUpenie alergikov a kladu si otazky, Ci sa alergikmi staneme vsetci. V tejto
stvislosti existuje logicky retazec: vysusovanie krajiny - znizena vlhkost’ ovzdusia - zvysena
prasnost’ - astmatické ochorenia.

Na akom fyzikalnom jave funguje princip zvy$eného zneclistenia vzduchu? Cim je menej vody
v ekosystémoch, tym sa jej menej vypari. Menej vyparenej vody znamena nizsiu vlhkost
vzduchu. Nizsia vlhkost’ vzduchu sposobuje, ze prachové a pelové zrnka sa viria uz napriklad
pri beznej chodzi Cloveka.

Problém suvisi s tym, Ze ludstvo minimalne 60 rokov rozvija pre mesta technologické systémy
co najrychlejsieho odkanalizovania dazd'ovej vody. Z miest Europy co? rocne viac ako 40 km?
dazdovej vody. Preto mesta vysychaju a zniZzuje sa vlhkost vzduchu. Potrebujeme zasadne
menit manazment dazd'ovej vody v urbanizovanom prostredi. Potrebujeme technologie,
ktoré ponechaju dazd'ovl vodu v mestskom prostredi, aby sa mohla prirodzene vyparovat’ a
zvlhcovat ovzdusie. Tym sa velmi rychlo vyriesi aj problém Cistoty ovzdusia a zrejme i alergii.
Jedno z moznych rieseni je jednoduché - dazdovl vodu zo striech aa spevnenych ploch
zbierat’ do zelenych zon, aby sa z tychto ploch mohla prirodzene vyparovat a zvlhcovat
ovzdusie. Ako to robit? Toto jednoduché riesenie treba legislativne osetrit’ vo vsetkych
krajinach EU. V zaujme zdravia novej generacie ide o urgentn( prioritu.
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KAPITOLA 4 -Velké otazky o vode a klime

Vyzera to tak, Ze Siroka verejnost nedostatocne chape, ako su prirodné cykly prepojené cez
karajinu, vodu a zrazky. V tejto kapitole najdete jednoduché sposoby na pochopenie a
starostlivost’ o vodny cyklus.
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Obrazok: Ustrednu Glohu rastlin v regulacii klimy a zdravia pady ilustruje prelinanie cyklov. Na
lavej strane ilustracie (narast rastlin) sa prejavuju prinosy rastlin, ako napriklad zadrziavanie
uhlika v nasich pdédach, vytvaranie mikroklimy a tvorba oblakov na obnovu ekosystému Zivota.
Druhy cyklus na pravej strane (strata rastlin) ukazuje dosledky absencie rastlin v dosledku vyskytu
extrémnych poveternostnych javov, migracie obyvatelstva, nepriepustnosti pody, povodni a
obdobi sucha. V mnohych pripadoch pritomnost’ rastlin znamena rozdiel medzi Zivou a mrtvou
podou.

a. Prietok a odtok dazdovej vody v polnohospodarskej a mestskej
krajine

Populacia dazdoviek v ,,konvencne“ obrabanej pode pre obilniny sa moze znizit' 20-krat, z 2
ton na hektar na menej ako 100 kg. Najvacsie dazd'ovky vykopavaju vertikalne chodby,
transportuji organickl hmotu zhora nadol a odblravaju skaly pod nimi, aby obnovili
mineraly. Bez tychto chodieb sa rychlost absorpcie vody méze znizit az 8 nasobne!
Vymiznutie dazd'oviek v kontaminovanej pdde moéze znizit' kapacitu absorpcie vody az o 93%,
¢im sa vyrazne zvysi potencial erozie.
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Negativnu Glohu zohrava aj zhutfovanie pody koli pouzivaniu coraz tazSieho
polnohospodarskeho zariadenia. Odumreta pdda, bez vrstvy organickej hmoty, ktora sa na
povrchu uklada pomocou dazdoviek, sa stava ,,pokrytou® tvrdym povrchom, ktory musi byt
naruseny strojmi. Zistilo sa, Ze existuju rozne alternativy, ktoré minimalizuji toto
poskodenie, napr. vysadenie travnych pasov na dne ryh, aby sa absorboval odtok, pestovanie
zivych plotov a tvorba prehradzok. Problémom vsak zostava, ze kompaktné pody vytvorené
sticasnymi polnohospodarskymi metdédami dokazu absorbovat menej a menej vody. Strata
humusu a jeho degradacia tento problém zhorsuje.

Poda s malou organickou hmotou je menej schopna uchovavat vodu a jej obsah vlhkosti
klesne. Vysusenie pody moze slvisiet aj s nadmernym cerpanim podzemnej vody na
zavlazovanie. Niektoré plodiny s narocné na vodu, ako je bavlna v trépoch, alebo kukurica.
Ich zavlaZovanie, cez vrty alebo priehrady, znizi hladinu podzemnej vody, akonahle cerpanie
vody prekroci prirodzenu schopnost obnovy. Takéto plodiny su ¢asto urcené na vyvoz (na
vyrobu cudzej meny). Tieto rastliny narocné na vodu, sa pestuju na Ukor miestnych plodin
ktoré si prisposobené na misetnu klimu. Pestovanie soje, ktoré sa stalo dominantnym v
regione starovekych Cerrado savanach v Brazilii, ako aj pestovanie mandli v Kalifornii a
pomarancov v Maroku, ma rovnaky vysledok. Neustaly pokles hladin podzemnej vody vedie
k hlbsiemu vrtaniu a niekedy k poklesu Grovne pody (centralna planina Kalifornie, mexického
regionu atd.) Cyklus vody je tym hlboko naruseny, pricom miznl vodné zdroje a rieky.

Mesta a mestské prostredie stratili svoje zelené plochy a daZzd'ova voda sa casto odvadza do
kanalizacie. Sanitacné systémy uz nedokazu absorbovat burkovi vodu, ktora unika z umelych
povrchov, a namiesto toho, aby sa spravne riesila nepriepustnost zeme, sU niekedy
vybudované obrovské podzemné kanalizacné nadrze na zber dazd'ovej vody.

Nast'astie sa postupne zavadzaju rézne pristupy a predpisy, ktoré obmedzuju alebo zakazuju
vypUstanie dazd'ovej vody do kanalizacie, namiesto toho, by sa mohla absorbovat’ do pody.
Castejsie sa vytvaraji aj mokrade alebo priekopy, ktoré zbieraju odtok.

Pri stavani budovy vsak
mame moznost navrhnit
zelené strechy a zelené
steny tak aby sa zadrzalo
aspon 50% dazdovej vody,
ktora na ne dopada. Ak by
sa toto stalo vSeobecnym
pristupom v mestach, kde
by sa otvorené plochy
vysadzali stromami a
vegetaciou, atmosféra by
sa ochladila znizenim
Gcinku mestskych
»tepelnych ostrovov“.

Obrazok: Vysadba priestoru v kanali
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b. VysUsanie pody a odtok: v polnohospodarskej a mestskej krajine

Momentalne funguje svet v neudrzatelnom rezime. Populacia planéty Zem rastie, ublidaju
zdroje, biodiverzita a planéte Zem sa prehrieva. Je to prave preto, lebo sa permanentne
zbavujeme toho, o Startuje tvorbu organickych latok a termoreguluje planétu Zem. Kazdym
rokom z poskodenych ekosystémov na zijlcich kontinentoch odstranime viac ako 700 km3
dazdovej vody. Tento objem vody chyba pri produkcii potravin, ochrane biodiverzity i pri
termoregulacii planéty Zem. Je to nas potencial na obnovu toho, o sme takmer stratili:
fotosyntézu a termoregulaciu prostrednictvom vyparu z vegetacie.

WATIR stres prefudl Dostatok vody pre fudi

WATER sires pre prirodu n;,i.'tn.:;q' dr' Fr‘ F"‘"‘“‘* 5
WATER stres pre potravimy Dostatok vody pre potraving
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WATER stres preenergiu Dazdova Dostatok vody pre energiu
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| Urbanna krajina podstata et VOO prs sam. o
Doprav. infragL ﬂ Latentns teplo
Neuariaieind rodere | | [N, <
4L 2vytenie
‘D O sequestracie CO2
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Obrazok: Udrzatelné rieSenia pre vodu

Ako to zmenit? Na obrazku mame na lavej strane neudrzatelny stav a na pravej strane
udrzatelny stav. Nasim potencialom je 700 km? dazd'ovej vody, ktoru bez uzitku odvadzame
do mori a oceanov. Ak tito dazd'ovl vodu nechame kde spadla, teda zadrzime v poskodenych
ekosystémoch krajiny, umoznime obnovovat’ jedinecné deje zivota v rastlinnej a zZivocisnej
risi, na vrchole ktorej stoji ¢lovek.

Na dalSom obrazku je znazorneny mechanizmus, ako zadrziavanim dazdovej vody vo
,vodnom rotore“ Startujeme obnovu vsetkych prirodnych zdrojov. To posiliuje obnovu
ludskych zdrojov. Inteligentny Clovek v zdravom harmonickom prostredi sa vzdelava, je
empaticky, tolerantny a solidarny k svojmu prostrediu, kultirne sa sprava a zdokonaluje
svoje poznanie.
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Obrazok: Zachovanie dazd'ovej vody

Toto vSetko startuje produkciu financnych zdrojov, ktoré sa pretavuju do modernych
technologickych systémov, aby sa toto nasledne Sirilo a rozvijalo Gzitky pre spokojnost
a bezpecnost’ vsetkych ludi na planéte Zem. Tymto systémom je mozné obnovit aj stratenud
vodu a Zivot v uz vysusenych oblasti sveta. Takymto mechanizmom je mozné na planéte Zem
obnovit' globalnu stabilitu a bezpecnost. Na to, aby sa tak stalo, potrebujeme Sirit’ toto
poznanie medzi vSetky narody a komunity na svete.

c. Uloha vodnych par

Daldim a tiez velmi zavaznym problémom je strata termoregulacie krajiny. ZniZovanim
vyparu vody z krajiny sa totiz zvysuje produkcia citelného tepla do atmosféry a to meni
rozdelenie zrazok v Case a priestore. Zo zdravej neposkodenej krajiny s dostatkom vody
v ekosystémoch sa dokéaze z krajiny realne vyparit az 10 mm vodného st{pca v letnych diioch.
Ak je krajina vysusena, realny vypar klesa az na petinu. S tym rastie produkcia citelného
tepla a krajina sa prehrieva.

Poklesom 1 mm vyparu sa zvysuje produkcia tepla do atmosféry o 35 TWh. Toto znizenie
vyparu predstavuje uvolnenie 200 TWh do atmosféry z (zemia Slovenska za jeden slnecny
den. To predstavuje az 3 000 nasobok dennej produkcie energie vo vsetkych elektrarnach na
Slovensku. Ignorovanie tohto faktu prinasa zavazné zmeny v ekosystémoch, v klime,
produkénom potenciali vody a potravin.

Hnacim motorom vody v malych vodnych cykloch je Slnko. Preto sa voda z oceanov, vodnych
ploch a z krajiny vyparuje. Vodu z oceanoch sa permanentne vyparuje a to nemoézZeme
zmenit’. Vypar z pevniny je nerovnomerny, lebo zavisi od dostatku vody v ekosystémoch. Cim
je viac vody v ekosystéme, tym sa jej viac vyparuje. Najviac sa jej vyparuje z prirodzeného
a malo poskodeného lesa. Menej vody sa vyparuje z luky, ornej pody a napokon este menej
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z degradovanej vysusenej krajiny, ako je pust. Velmi malo vody sa tiez vyparuje zo
zastreSeného, Ci zapecateného povrchu zeme. Z toho teda vyplyva, ze vypar vody zo
zemského povrchu mo6Zeme menit negativne i pozitivne.

Tam, kde sa viac vody vypari, tam je vzduch vlhkejsi a chladnejsi. Takto je t aj s tvorbou
mrakov. Najvacsie kopy mrakov sa objavuju nad lesami, menej nad polnohospodarskou
krajinou a najmenej nad mestom, ¢i nad pustou. Samozrejme, ze medzi jednotlivymi
priestormi na oblohe dochadza k premiesavaniu vzduchovych mas. V principe sa da povedat,
ze hustota mrakov na oblohe je zrkadlovym obrazom hustoty vegetacie na zemskom povrchu.
Logicky z toho vyplyva, ze dlhodobo najmenej mrakov sa objavuje v pustnych oblastiach.
Savisi to s poklesom vyparu a zvysenou produkciou tepla z vysusenej krajiny do atmosféry.
Je to preto, lebo obmedzovanie vyparu vody z pody a vegetacie zvysuje produkciu citelného
tepla do atmosféry.

Tiez si treba uvedomit’, ze mraky na oblohe sa rodia za podmienky, Ze z krajiny sa voda
vyparuje. Na to, aby sa voda z krajiny vyparila, potrebujeme ju v krajine mat. Vsetky
poruchy v atmosfére su vysledkom zvysenej produkcie tepla do atmosféry z vysusenych
oblasti na pevnine, ktoré menia intenzitu prudenia vzduchovych mas v atmosfére.

d. Voda a rastliny, Gloha lesov a stromov

1. Rastliny ako klimatizacné zariadenie Zeme

Vieme velmi dobre globalne aj v jednotlivych statoch
urcit, kolkko lesov bolo premenenych na
polnohospodarsku krajinu. Vieme tiez velmi dobre
globalne, kontinentalne, narodne a lokalne urcit,
kolko polnohospodarskej krajiny sa zastavalo. Vieme
velmi dobre spocitat’, kolko vody sa rocne odkanalizuje
do najblizsSieho potoka a mora. Vieme velmi dobre
globalne, kontinentalne, narodne a lokalne zratat,
kolko novych dopravnych koridorov pribudlo a
odkanalizovalo sa. Vieme velmi dobre zratat, o kolko
sa zvysi odtok a znizi vypar premenou lesa na
polnohospodarsku krajinu, Ci premenou
polnohospodarskej krajiny na zastavané uzemia.

Preto je nepochopitelné, Ze odbornici na globalnu
klimatickG zmenu prijali Gzus, Ze mnozstvo vody v
atmosfére je nemenné, ked’ zratat kolko vody sa strati
z kontinentov a pribudne v oceanoch nie je zlozity proces. Cely svet potrebuje systémovo
vratit’ stratend vodu do malych vodnych cyklov. Ide cca o 37 000 km?. Tolko sa jej priblizne
stratilo za poslednych 100 rokov. Takéto mnozstvo stratenej vody dokazu vratit vodozadrzné
opatrenia o objeme cca 700 mld. m3, plosne vybudované v poskodenej krajine. V prepocte
na pocet obyvatelstva planéty Zem, je to 100 m?® vodozadrznych opatreni na jedného
obyvatela.

Aurélien Pierron
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Nie sU to len charakteristiky krajiny, ktoré sa v poslednych desatrociach menia, ale aj
samotné ovzdusie. Vysusenie pody nie je spojené len s odlesinovanim, ale aj s dominantnymi
polnohospodarskymi postupmi, pricom chemicky spracované velké monokultlry znizujd
schopnost’ pody absorbovat’ vodu.

Dosledky odlesnovania v tropickych oblastiach s vysokymi zrazkami st obzvlast zavazné a ak
sa tato poda vyuziva na vytvaranie pastvin, existuje riziko postupnej erdzie pédy, zosuvov
pody a katastrofickych povodni.

2. Biologicka uloha rastlin: vlastnost’, na ktoru sa nevztahuju
klimatické modely

Vplyv pritomnosti rastlin a stromov d’aleko presahuje nase roztriestené vedecké poznatky.
Na mnohych miestach je pritomnost stromov a rastlin synonymom Zivota a smrti. Iba
systémovy pristup by mohol dokazat ich skuto¢ny vyznam pre Zivot na Zemi.

e. Extrémne poveternostné udalosti: povodne a sucha, dve strany
tej istej mince

Na prvy pohlad sa povodne a sucha mo6zu javit’ ako opacné fenomény, ale vidime, Ze sa Casto
vyskytuji v tych istych regionoch, ktoré si spojené s extrémnymi poveternostnymi
podmienkami.

MO6Zu sa zaviest’ opatrenia na podporu dobijania kolektorov a zvysenie hladiny podzemnej
vody, ¢im sa poda stane pripravenou na prosperujuce plodiny a ekosystémy.

Ked sa pre polnohospodarske zavlaZovanie odoberie prebytok vody, voda sa z vodonosnej
vrstvy odstrani rychlejsie, ako je mozné ju doplnit. To sposobuje vysusovanie riek a mokradi
a znizovanie hladiny podzemnej vody, co v konecnom dosledku spoésobuje salinaciu vniknutim
morskej vody.

,Klima“ je zmena atmosféry pocas dlhého casového obdobia, na rozdiel od ,,pocasia“, ktoré
je zmena atmosféry v kratkom cCase. Ked’ vplyv velkého vodného cyklu narasta a nasledne
prebera Ulohu samoregulacnych malych vodnych cyklov, zdravie ekosystému je narusené a
sposobuje opakované sucha v casovom horizonte mesiacov az rokov. Niektoré stidie ukazuju,
ze odstranenie lesov by Uplne zmenilo klimu v danej oblasti z vlhkej na suchd, pricom
vnUtrozemské zrazky sa znizia o viac ako 95%.
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KAPITOLA 5 - Akcie jednotlivcov na obnovu vody a
ochranu klimy

a. V polnohospodarskej krajine

Urbanizaciu, odlesnovanie a niektoré formy polnohospodarstva zvycajne sprevadza
odvodnenie krajiny. Zmeny vo vyuzivani krajiny a zmeny jej povrchu rozlicnym sposobom
ovplyvnuju biofyzikalne toky v nej. Ak je v krajine nedostatok vody, velké toky slnecnej
energie sa nemozu premenit’ na latentné teplo vyparenej vody a zmenia sa na citelné teplo.
Daldimi klimatickymi extrémami a ich dosledkami, ktoré splstaju ,horice platne,” su
povodne, predlzujlce sa obdobia sucha alebo horGcav, lesné poziare, znizujuce sa hladiny
podzemnych vod, znizovanie Urodnosti, biodiverzity, atd. Rozdelenie teploty v sUvislosti s
vyskytom vody a vegetacie v krajine poskytuje priamejsie a logickejSie vysvetlenie
regionalnych klimatickych extrémov, ako zvysenie takmer homogénneho obsahu CO; v
atmosfére.

1. V lese

Kazdorocne je odlesnované uzemie o rozlohe 127 000
km2. Ak by sa toto Uzemie premenilo len na
plnohospodarsku krajinu, vplyvom nasledného poklesu
vyparu by sa do atmosféry uvolnilo priblizne 17 374
TWh citelného tepla naviac.

Len toto samotné mnozstvo tepla priblizne zodpoveda
rocnej produkcii elektrickej energie ludstvom na
planéte Zem. Toto mnozstvo by bolo este vyssie, ak by
sme brali do Gvahy pokles zrazok vplyvom znizeného
vyparu.

2. V polnohospodarskej krajine

Slnecné teplo vyparuje vodu z mori, riek, pody i
rastlinstva do atmosféry. Vyparena voda v atmosfére
sa ochladi a dazd'om sa vracia na ZEM. Toto domyselné

I Charles Thévenin

chladiarenské zariadenie nasej planéty funguje vd'aka
teplu a vode.
Teplo a voda st motorom globalneho vodného cyklu.
Globalny vodny cyklus udrziava nielen teplotny rezim
nasej planéty, ale vytvara aj podmienky pre samotnu
'

existenciu zivota. Globalny vodny cyklus pozostava z
velkého a malého vodného cyklu .

Molekuly vyparenej vody v atmosfére pohlcuji, odrazaji a rozptyluji teplo, svetlo i UV
Ziarenie a zaroven vytvaraju sklenikovy efekt, ktory udrziava planétu v primeranej teplote.
Tento unikatny sklenikovy efekt vyrovnava teplotné extrémy medzi dnom a nocou, medzi
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jednotlivymi sezénami, medzi jednotlivymi oblastami a zaroven tlmi extrémy v pocasi. Cim
je viac vody v atmosfére, tym je sklenikovy efekt silnejsi a vykyvy v pocasi mensie. Cim je v
atmosfére vody menej, tym je sklenikovy efekt slabsi a vykyvy v pocasi extrémnejsie.

Menej vody sa vypari do atmosféry, ak je krajina presusena. Presusenie krajiny moéze
sposobit’ Clovek jej klcovanim pre produkciu potravin a urbanizaciou, alebo pre vystavbu
svojich sidiel.

Clovek pretvara lesn( krajinu na polnohospodarsku klcovanim lesov. Polnohospodarsku
krajinu pretvara na svoje sidla asfaltovanim, zastresovanim a kanalizovanim zemského
povrchu. Toto pretvaranie, predovsetkym kanalizovanie dazd'ovej vody z krajiny, prinasa so
sebou rizikd obmedzenej akumulacie vod v krajine, zniZzuje vypar do atmosféry a zvysuje
odtok dazd'ovych vod do potokov, riek a oceanov.

Obmedzovanie prirodzenej akumulacie a zvysovanie odtoku dazd'ovej vody zniZuje objem
vody v malom vodnom cykle. Kanalizovanie dazdovej vody obmedzuje prirodzen(
akumulaciu dazdovych vod v krajine, vysusuje celé regiony, zniZuje vypar vody do
atmosféry, znizuje tvorbu mrakov nad vysusenou krajinou a sposobuje pokles zrazkovej
cinnosti.

Populacny rast, pretvaranie krajiny, skanalizovavanie dazdovych vod, obmedzovanie
prirodzenej akumulacie dazd'ovych vod a zniZovanie vodnych zasob v globalnom vodnom
cykle, vytvara globalnu nerovnovahu vodného cyklu (Ubytok vody z kontinentov a jej
prirastok v oceanoch). Kazdym rokom je skanalizovanych viac ako 700 mld. m*® dazdovej
vody. Za poslednych 100 rokov sa z kontinentov skanalizovalo viac ako 37 000 mld. m?
dazdovej vody. Ten isty objem vody pribudol v oceanoch. Hladina oceanov stupla o 10 cm.
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Obrazok: Rastuce hladiny oceanov

Stupanie hladin oceanov sa doteraz pripisuje roztapaniu ladovcov zmenou klimy. Vyskumy
napriklad ladovca v Patogonii potvrdzujd, ze vo vnitrozemi permanentne priblda hribka
ladu, pretoze v prostredi permanentného mrazu sa sneh uklada a neroztapa. Zvysena
intenzita roztapania ladovca v
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polarnych moriach ma mechanicky povod, pretoze stupanie hladin oceanov spésobuje pnutie
v samotnych ladovcoch a intenzivnejsie odlamovanie ladovcovych kryh. Tie potom putuji do
teplych mori, kde sa roztapaji. Roztapanie ladu v moriach nespdsobuje stUpanie hladin
oceanov.

Preto je mozné s velkou pravdepodobnostou tvrdit, Ze pricinou stUpania hladin oceanov je
vysusovanie kontinentov, sposobené kanalizovanim dazd'ovej vody. Za poslednych 100 rokov
bolo skanalizovanych viac ako 37 000 mld. m® dazd'ovej vody z kontinentov do oceanov, ¢o
sa rovna narastu hladin oceanov o 10 cm za to isté obdobie.

Skanalizovanie dazd'ovej vody z kontinentov do oceanov znamena Ubytok vody v malom
vodnom cykle. Ubytok vody v malom vodnom cykle znamena prehlbovanie nedostatku vody
pre ludi, potraviny a prirodu, rast extremalizacie pocCasia, Castejsi vyskyt zivelnych pohrom,
povodni, sucha, poziarov a zmenu klimy.

Ubytok vody v malom vodnom cykle zaroven znamena prehlbovanie rozdielov atmosférickych
tlakov medzi atmosférou nad ocednmi a kontinentmi. Ubytok vody v malom vodnom cykle
znamena tiez vytvaranie globalnej nerovnovahy vodnej bilancie (menej sladkej a viac slanej
vody) na nasej planéte. Sposobuje to zmeny tlakov v atmosfére s nahlymi zmenami pocasia
na kontinentoch.

Ubytok vody v malom vodnom cykle si¢asne znamena stencovanie ochranného obalu planéty
a nasledné zvysenie tepelnej radiacie zo Slnka. Niektori skeptici klimatickej zmeny to
povazuju za dokaz, ze klimaticka zmena nie je sposobena clovekom.

Intenzita skanalizovania dazd'ovej vody z kontinentov je rozdielna. Je zavisla na populacnej
hustote a rozlohe polnohospodarskej a urbannej krajiny. Vytvaranie tzv. presusenych
,horucich platni“ (polnohospodarsko-urbanna krajina) v nizinnych oblastiach kontinentov v
interakcii s chladnejsimi vlhkejSimi horskymi oblastami spOsobuje nebyvall koncentraciu
mracien nad horskymi oblastami.

Voda z mracien tak vo velkej miere spadne v horskych chladnejsich oblastiach, kde vznikaju
tragické povodnoveé vlny. Tie zasahuju aj nizinné polnohospodarsko-urbanne oblasti, napriek
tomu, Ze v tychto oblastiach takmer nezaprsi. Poruchy v pocasi sa prejavuju aj nahlymi
zmenami pocasia, CastejSimi extrémami, Casovou a priestorovou zmenou rozdelenia zrazok,
extrémnymi privalovymi dazd'ami, veternymi smrstami a extrémnym suchom.

Z toho vyplyva, Ze regiony, ktoré su najviac presusené, st aj najviac postihované extrémnymi
dazd'ami a povodnami. Pripad povodia Dunaja to potvrdzuje. Povodia, ktoré boli najviac
vysusené, sl v sicasnosti najcastejsie postihované rozsiahlymi zaplavami (rieky Morava, Tisa,
Prut). Najrozsiahlejsie zmeny vysusovania krajiny v 20. storoci nastali v Indocine. Populacny
rast a s tym sUvisiace spriemyselnovanie krajiny v tomto regione sposobuje rozsiahle zaplavy
a extrémne sucho s destabilizaciou socio-ekonomického prostredia.

3. Udrziavanie vody nad zemou a podporovanie jej infiltracie

Viac dazd'ovej vody v krajine, viac vyparenej vody do atmosféry, viac mrakov a nasyteny
vodny cyklus - to je klUc k rieseniu globalnej vodnej krizy a ochladzovania kontinentov nasej
planéty. Obnovou vodného cyklu mozno dosiahnut’ stabilitu globalneho vodného cyklu - mat’
viac vody pre [udi a prirodu a teda aj produkciu potravin. Mozno minimalizovat rizika poruch
v pocasi, preventivne chranit’ ludi pred Zivelnymi pohromami, zastavit’ rast hladin oceanov,



OBNOVENIE VODY NA ZACHOVANIE NASIEJ KLiMY

pretvarat’ vysusend krajinu na Grodn( krajinu, ochladzovat planétu, zarucit globalnu
bezpecnost’ a vytvarat’ miliony pracovnych prilezitosti.

Toto sa da dosiahnut’ prostrednictvom jednoduchého globalneho programu zavodnovania
krajiny, ktory sme nazvali ,Nechaj dazd'ovu vodu v krajine“. Jeho cielom je vratit’ vodu,
ktora sa za poslednych 100 rokov stratila z kontinentov, do vodného cyklu. Nasyteny vodny
cyklus je chladiaci mechanizmus nasej planéty. Ponechana dazdova voda v ekosystémoch
ochladzuje zemsky povrch, vyparena je filtrom proti slnecnej radiacii, teplu a svetlu. Mracna
vytvaraju tiene, Co stabilizuje teplotu zemského povrchu.

4. Udrziavanie vody vo vnutri pody a zachovanie vlhkosti po cely rok

Zavodnena krajina je chladnejsia a stabilizuje vodny cyklus, stabilizuje pocasie, posilnuje
biodiverzitu, obnovuje zrazkovu cCinnost. Zavodnovanim krajiny dazd'ovou vodou je mozné
prakticky dosiahnut’ ochladzovanie krajiny, ked'Ze voda je prirodzeny termoregulator.

Zakladnym principom je udrzat’ ¢o najviac dazd'ovej vody v krajine, aby mala prilezitost
vsakovat’ do pody a vracat’ sa do atmosféry. Je potrebné vytvorit podmienky v krajine, aby
sa zvysil priesak dazdovej vody do pody celoplosne na vsetkych kontinentoch.

Pre zadrzanie dazd'ovej vody v krajine je potrebny cely rad systémovych opatreni a zmien v
legislative, v sposobe vyuzivania leso-polnohospodarskej a urbanizovanej krajiny, v
manazmente vodnych zdrojov a technologickych procesov tak pre priesak dazd'ovej vody do
pody, ako aj pre jej vyparovanie do atmosféry. Program zavodnovania krajiny je potrebné
odstartovat’ na vsetkych kontinentoch.

b. V mestskej krajine

Kazdy rok sa priblizne 54 750 km? pody ,,ekonomicky“ rozvija a tym sa odparovanie v tychto
oblastiach znizi 0 200 mm, rocne sa tak vytvori dalSich 6 700 TWh citelného tepla. Mestské
a polnohospodarske oblasti na celej zemi, produkuju obrovské mnozstvo citelného tepla.
Zmeny teploty v priebehu ¢asu mézu byt pozorované infracervenymi senzormi.

1. Vo vasom dome

Tu je priestor pre kazdého z nas pomahat’ pri ochrane pred povodnami, suchom a klimatickou
zmenou. Z kazdej zastreSenej, zaasfaltovanej ¢i odkanalizovanej plochy odtekaju v Case
dazdov desiatky kubikov dazdovej vody do kanalizacie, rigola, potoka ci rieky, ktoré
prispievaju k povodniam, suchu a klimatickej zmene. Takto zo striech nasich domov z celej
Eurdpy odteka takmer vsetka dazd'ova voda do kanalov, potokov a riek. Z Uzemia Europy je
to viac ako 10 mld. m3.

Nasa zodpovednost’ v prevencii pred povodnami, suchom a klimatickou zmenou je nechat
dazd'ovu vodu tam, kde padne. Ak to spravia vsetci vlastnici a spravcovia rodinnych domov
v Eurdpe, tak objem povodnovej vlny sa znizi o spominanych 10 mld. m? a toto mnoZstvo sa
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bude permanentne vraciat do malych vodnych cyklov. Preto apelujeme na kazdého z nas aby
bol spolocensky zodpovedny.

Preco je to potrebné robit?

Pretoze s Uzemnym rozvojom sa zvysuje viac nepriepustnych ploch s odvedenymi dazd'ovymi
vodami do kanalizacie, ¢im sa zhorsuje kvalita prostredia, kde zijeme. Stavebna cinnost
zvyCajne ,pecati" zemsky povrch aobmedzuje vsak dazdovej vody do pody a tak
sposobuje nedostatocny vypar. To zvysuje rizika povrchového odtoku dazdovej vody
s rastom povodnovych rizik. Nepriepustny povrch negativne ovplyviuje nase zivotné
prostredie so zniZzovanim vlhkosti ovzdusia a zvySenym vyskytom jemnych prachovych
a pelovych cCastic v ovzdusi (zvyseny vyskyt alergénov v ovzdusi). Vyskumy tiez dokazuju, ze
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odtok dazd'ovej vody, ktory zo sebou odnasa necistoty z nasich dvorov, ciest, ¢i parkovisk.
Manual pre vybudovanie vlastnej dazd'ovej zahrady

Dazd'ova zahrada je atraktivne depresné miesto v zahrade na zachytavanie dazd'ovej vody
zo spevnenych nepriepustnych ploch ako su strechy, chodniky, parkoviska Ci cesty akejkolvek
kategorie.

L™

Preco potrebujeme dazd'ové zahrady?

Jednoduchy spésob, ako znizit rizika povodni a udrzat’ Cistotu naSich potokov, riek a nadrzi
je realizovat’ dazdové zahrady. Vyhody dazd'ovych zahrad su viaceré. Su schopné vykonavat’
tieto funkcie:
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Pomoct zmiernit’ problémy povodni

Zlepsit’ kvalitu vod v nasich potokoch filtrovanim dazd'ovej vody cez pédu pred vstupom do
miestneho potoka

Zvysit atraktivitu zahradnej architektury v mestach a obciach
Doplnovat’ zasoby podzemnych vod
Zlepsovat’ mikroklimu prostredia zvysenym vyparom

Poskytnut' utocisko pre potravinovy retazec pre volne Zijuce zivocichy, vratane vtakov a
motylov

UsSetrit’ peniaze za odkanalizovanie dazd'ovej vody

Dazd'ové zahrady boli prvykrat pouzité v Marylande (USA) v roku 1990, ako technologia
znizovania rizika znecistenia vodnych tokov. Zahrady boli zaloZzené na myslienke najlepsej
praxe bioretencie dazdovej vody, ako nastroj zbierania dazdovej vody do preliacin
a depresii na spomalenie odtoku z intenzivnych barok a ochranit potoky a rieky pred
znecistenim a zaroven znizit majitelom rodinnych domov poplatky za odkanalizovanie
dazdovych vod.

Prirucka ako realizovat’ vlastnu dazd'ovda zahradu

Realizacia dazd’'ovej zahrady je pomerne jednoducha. Potrebujeme pre to lopatu a trochu
fyzickej namahy. Tato prirucka vam pomoze zrealizovat dazdovi zahradu na vasom
pozemku. Velkost' a tvar vasej dazd'ovej zahrady bude zavisiet od niekolkych faktorov, ako
je velkost vasho Dvora a od mnozstva penazi, ktoré chcete investovat. Dazd'ova zahrada
moze byt nadhernym klenotom na Vasom pozemku s vhodnym priestorom pre vas relax
a zaroven moze chranit kvalitu vodnych zdrojov vo vasom okoli a prispievat k prevencii pred
povodnami. Dazd'ové zahrady nie st rybniky. Ak je dazd'ova zahrada dobré navrhnuta, voda
by sa v nej mala zdrzat maximalne 72 hodin. Zivotny cyklus komarov je 7-12 dni. Dobre
navrhnuta dazd’'ova zahrada nesmie vytvarat’ podmienky pre stojatd vodu tak dlho, aby larvy
komarov mali prilezitost’ ukoncit’ svoj Zivotny cyklus. Dazd’'ové zahrady majd tiez tu vyhodu,
ze lakaju vazky, ktoré su predatormi komarov.

Najvhodnejsie miesto pre dazd'ovu zahradu

Dazdova zahrada moze byt umiestnena na travniku v blizkosti vasho domu so zbieranim
dazdovej vody zo strechy a z ostatnych spevnenych ploch vasho pozemku. Zistite si ako
odteka dazd'ova voda z vasho pozemku. Najvacsie zdroje vody su zo strechy, spevnenych
ploch a zhutnenych péd. Vzdialenost dazd'ovej zahrady od vasho domu a od susedov by
nemala byt mensia ako 5 metrov, aby sa zabranilo vplyvu priesaku vody pod stavbu. Zahradu
neodporicame umiestnovat v priestore existujucej kanalizacie, respektive priekopy.
Najvhodnejsie pre dazd'ov( zahradu je slnecné miesto dizajnovo integrované do celej
zahrady, podla mozZnosti nie pod velkymi stromami, ani v lokalite velkych korenov.
Umiestnenie dazd'ovej zahrady odporicame v najnizsich priestoroch rovinatej Casti vasho
pozemku.

Velkost’ dazd'ovej zahrady

Vasa dazdova zahrada moze byt [ubovolnej velkosti. Idedlne je vytvorit dazdov(
zahradu, ktora bude absorbovat’ vsetok pozbierany dazd’, ktory za normalnych okolnosti
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odteka z vasho pozemku. Predsa len bezna dazd'ova zahrada pre rodinny dom je 10 - 30 mZ.
Velkost vasej dazd'ovej zahrady bude zavisiet' od nizsie uvedenych faktorov:

1. Hibka dazd'ovej zahrady
2. Objem odtoku dazd'ovej vody zo strechy a spevnenych ploch
3. Druh pody v zahrade

Privadzanie vody do dazd'ovej zahrady

Existuje niekolko moznosti privadzania dazdovej vody zo strechy a spevnenych ploch do
dazd'ovej zahrady. Mozete jednoducho odpojit dazdové odkvapové rury od dazdovej
kanalizacie a presmerovat vodu do dazdovej zahrady povrchom vyspadovanou priekopou.
Alternativne moZete osadit’ podzemnu PVC rdru pod povrchom s privedenim dazd'ovej vody
zo strechy do dazd'ovej zahrady. Na ochranu pred silnym pridom vody a erdzie z potrubia
do dazd'ovej zahrady je vhodné osadit’ vyUstenie potrubia geotextiliou a kamenmi.

Hibka a sklony svahov dazd'ovej zahrady

Velkost dazdovej zadhrady bude ovplyviiovat jej hibku aj sklon svahov. Idealna hibka
daZd'ovej zahrady je medzi 15 - 30 cm. Pri hibke 15 cm bude musiet’ dazd'ova zahrada byt
pomerne velka, aby bol dostatok kapacity na akumulovanie zozbieraného objemu dazda. Na
druhej strane dazd'ova zahrada hlbsia ako 30 cm moze zadrziavat' dazd'ovl vodu prilis dlho
v zavislosti od podneho substratu. Neodporicame sklony svahov dazd'ovej zahrady viac ako
12%. DaZdové sudy mbZu byt tieZ pouZité na zber dazd'ovej vody zo strechy s jej ndslednym
pouZzitim v daZd'ovej zdhrade. Pouzitie suda ovplyvni aj velkost' plochy dazd'ovej zahrady.

Stanovenie zbernej plochy povodia dazd'ovej zahrady

Zratajte plochu striech budov na Vasom pozemku a plochu spevnenych pristupovych ciest
a chodnikov. Navrhnutie zonacie hibok dazd'ovej zahrady a vypocet plochy zberu dazd'ovej
vody do zahrady je dalsSim krokom k urceniu plochy dazd'ovej zahrady. Mozete podla
vhodnosti navrhn(t’ aj 2-3 dazd'ové zahrady v zavislosti od vasho pozemku.
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Zakladné podne testy

Existuju jednoduché testy, ktoré mozno vykonat na zistenie typu pody, ktori mate
v zahrade. Pody mo6zu byt piescité, prachovité, ilovité. Tu sl niektoré namety na testy:

1. Najjednoduchsim testom je zobrat’ vlhki podu medzi Spicky prstov. PiesCit( podu citite
velmi zretelne, pri prachovych casticiach hladkost' a pri ilovitych Casticiach lepkavost'.

2. Dal$im testom moze byt vzatie vlhkej pddy medzi palec a ukazovak a nanesiete pas hliny
na hladk( plastov( dosku. Piescéita poda netvori stuhu, naneseny pas z prachovej pody
bude kratky a priesvitny a z ilovitej pody bude pas dlhy a hruby.

3. Pri suchom teste urobte gulu zo zeminy a nechajte uschnut’ niekolko hodin. Ak je poda
sucha, rozdrvte ju medzi palcom a ukazovakom. PiescCita poda sa rozdrvi lahko, prachova
sa rozdrvi tazsie a ilovité pody sa rozdrvia velmi tazko az nemozne.

Velkost’ dazd'ovej zahrady

Ked uz mate uréen( hibku dazd'ovej zahrady na zaklade pddneho typu, mdzete navrhovat
jej velkost. Typ pody urcuje rychlost’ vsaku vody zo zahrady. Ak podny profil je piesocnaty,
je potrebné vylepsit pddu kompostom. Prachovitd poda je lepsia ako ilovita. ilovitad poda
tiez potrebuje vylepsenie kompostom, v krajnom pripade vymena celého podneho substratu,
aby sme zlepsili priepustnost’ dazd'ovej zahrady. Odporicany podny mix je 50 - 60 % piesku,
30 - 40 % ilovitej ornice, ktorG moZete bezne zak(pit na trhu, resp. u dodavatelov
zahradnickych sluzieb. Organicka hmota by mala dosahovat 5 - 10 %, najvhodnejsie
z kompostu. Ak by ste chceli presnejsi podny mix, obrat'te sa na Specializované organizacie,
ktoré budl schopné poskytnut vam podny mix s vhodnymi bioretencnymi vlastnostami. Ak
ma dazd'ova zahrada plochu viac ako 30 m?, odporicame ju rozdelit na viac mensich zahrad.
Pre dobre priepustnu piesoc¢nat podu sa odporuica pomer zbernej plochy ku ploche dazdovej
zahrady 5:1. To znamena, ze ak mate zbern( plochu 150 m?, plocha dazdovej zahrady by
mala byt 30 m?. Ak st pody horsej kvality a menej priepustné, potom sa odpori¢a pomer
3:1.

Tvar dazd'ovej zahrady

Vyberom velkosti zahrady a podneho substratu v nej, potrebujete tvar dazd'ovej zahrady,
ktora esteticky a krajinotvorne zapadne do lokality. Existuje viacero zasad, ktoré
potrebujete dodrzat’ pre navrh tvaru dazd'ovej zahrady. Dlhsia Cast dazdovej zahrady by
mala byt kolmo k pritoku vody. Tym sa maximalizuje schopnost’ dazd'ovej zahrady zachytit
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vodu. Mala by byt dostatocne Siroka, aby sa voda v zahrade rozlievala rovnomerne. Dobrym
pravidlom je dodrzat pomer diZky a $irky dazd'ovej zahrady v pomere 2:1.

Realizacia dazd'ovej zahrady

Zacnite tym, Ze ohranicite obvod vasej dazdovej zahrady. Tento mozete oznacit’ kolikmi,
vlajkami, alebo zahradnou hadicou pozd(Z okraja. Tym vymedzite oblast, kde budete kopat.
Ak ste urcili obvod vasej dazdovej zahrady, moézete zacat kopat. Najsamprv vyberiete
macinu. Ak ste na Uplnej rovine, potom vyhlbujete dazd'ovl zahradu vykopom zeminy a jej
odvezenim na iné miest v zahrade, kde tUto zeminu potrebujete. Ak je lokalita vo svahu,
vykopanl zeminu pouzijete na navrSenie hradze na dolnej strane. Hradzu zhutnite
a vyrovnajte. Pokracujte s kopanim aZ na Uroven potrebnej hibky a v pripade potreby aj
navysenia hradze, ktor( po zhutneni prikryjete macinou.

Dazd'ovu zahradu mozZete vykopat' rucne, alebo zahradnym bagrom. Ak ste ndteni pouzit' na
vykopové prace bager, vyvarujte sa manipulacii bagra pri vykopovych pracach priamo
v dazd’'ovej zahrade, aby tam nedoslo k zhutneniu pody.

Pritok vody do dazd'ovej zahrady

Pritok vody do dazd'ovej zahrady je gravitacny, priamo z odkvapovej rary povrchovo, alebo
podpovrchovo. VyUstenie pritoku do zahrady je potrebné zabezpecit proti privalom pritoku
dazd'ovej vody, aby nedochadzalo k erozii dna a k deformacii flory v zahrade. Odtok vody
z dazd'ovej zahrady sa osadzuje nad Uroviiou maximalnej navrhovanej hladiny s vylstenim
do miestneho rigolu, resp. potoka. Predpoklada sa, ze odtok moéze nastat’ v pripadoch
extrémnej privalovej zrazky, ktora moze nastat raz za niekolko rokov. V takychto pripadoch
sa ocakava bezné rozliatie vody na ploche vacsej ako je dazd'ova zahrada.

2. Na vasej ulici

Zbieranie dazd'ovej vody z cestnych komunikacii a parkovisk do korefiového systému stromov
a krikov predstavuje dal$iu metédu manazmentu dazdovej vody. Vyh(beny mulcovaci
priestor okolo stromu ¢&i krika poskytuje plytk( hradzku pre dazdov( vodu, ktora vdaka
spadovaniu do neho steka z komunikacii a parkovisk bez obvodovych obrubnikov.

Hlavnym prvkom infiltracnej priekopy je perforovana rira umiestnena v kamenmi vyplnenej
priekope s vyrovnanym dnom. Jej Ucelom je tiez odvedenie nadbytocného mnozstva
dazdovej vody pocas velkého dazda. Infiltracné priekopy sa mozu pouzivat ako sucast
kanalizacie alebo ako cast dazd'ozberného systému pre cast strechy alebo jednotlivy
zachytny bazén. Vo vsetkych pripadoch by mala byt infiltracna priekopa naprojektovana s
pozitivnym prepadom pre prebytok vody. Infiltracn( priekopu na rozdiel od infiltracného
l6Zka mozno skonsStruovat’ bez toho, aby do priekopy vosli tazké zariadenia. Infiltracné
priekopy maju obvykle zeleny (zatravneny) alebo strkovy povrch. Infiltracné priekopy mozu
byt’ situované aj dole miernym svahom vytvorenim prepadovych, alebo priesakovy “stupnov
- hradzok”.
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SYSTEMY ZBIERANIA
DAZDOVEJ VODY

DO KORENOVEHO
SYSTEMU STROMOV.

10 cm vrstva

muléu Okolita spevnena plocha

Pédorys

vtok vody

max. hibka

mulé
vody 25 cm u

10 cm vrstva
muléu

Vysadené
stromoradie

Bioretenéna
priekopa

Vtok medzi obrubnikmi

Obrazok: Schémy infiltraénej priekopy pozdiz cesty a priklady aplikacie
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Hlavnym prvkom infiltracnych priekop je perforovana rira umiestnena v kamennej priekope
s rovnym dnom, ktorej Ucelom je odvadzat prebytocni vodu pocas silnych dazdov. Vo
vSetkych pripadoch by mali byt navrhnuté s prepadovym systémom prebytocnej vody.
Infiltracné priekopy mo6zu byt konstruované bez pouzitia tazkych zariadeni. Zvycajne maju
zelend (travnatu) alebo strkovd plochu a mozu sa nachadzat na miernych svahoch vytvorenim
pretekania alebo Uniku ,,schodov alebo priehrad®.

Zachytavanie dazd'ovej vody z ciest a parkovisk a jej nasmerovanie ku korefiom stromov a
krikov je dalsim dobrym sposobom hospodarenia s dazd'ovou vodou. Hlboky mul¢ je
umiestneny okolo stromu alebo krika a vytvara plytkd hradzu na dazd'ovu vodu, ktora tecie
zo svahov a parkovacich miest bez obrubnikov.

3. Vo vasom meste

Manazment dazd’ovych vod v intravilanoch miest a obci
je mozné zaloZzit' na principe zadrzania dazd'ovej vody v
prostredi kde padne. Doterajsia prax je orientovana na
¢o najrychlejsie odvedenie dazdovej vody z Uzemia
intravilanov. Inovativne riesenia zalozené na umelom
zadrzani dazd'ovej vody v struktirach mesta v obdobi
bez dazd’'ov umoznuja vyuzivat' tato vodu na zlepsovanie
mikroklimy mesta, pripadne na zavlahy parkov, resp.
prostrednictvom recyklacie na iné potreby miest.

Vo svete sU tieto systémy Casto oznacované ako BMPs
(Best Management Practices), t.j. technologie najlepsej
praxe hospodarenia s dazd'ovou vodou. Viaceré systémy
mozu mat’ alternativne riesenia.

Zachytavanie dazd'ovych vod na strechach

T Kool Tassy

Zelené strechy prostrednictvom vegetacie, ktora ich
pokryva, zadrziavaju dazd’'ovi vodu, spomalujd jej odtok a umoznuju jej vypar. Zelené
strechy je mozné vyuzit' aj ako sUcast’ znizovania povodnového odtoku. Pomocou vhodného
vyberu materialu moze aj tenka vegetacna pokryvka poskytovat’ vyznamnu retenciu. Zelené
strechy navyse zlepsujli termoizolacné vlastnosti budov.

Zelené strechy

Vo svete sa bezne pouzivaju extenzivne a intenzivne zelené strechy. Rozdiel je v technologii,
ktora urcuje, Ci zelena strecha je verejnosti nepristupna (extenzivne zelené strechy) alebo
verejnosti pristupna (intenzivna zelena strecha).

Zelené strechy s hrubkou substratu 25 cm a viac (az do 1m) patria k "intenzivnym” zelenym
streSnym pokryvkam. V USA sO pouzivané v mnohych mestskych nakupnych centrach
s modernym architektonickym stvarnenim s pristupom pre verejnost. SU environmentalne
prospesné, ale prednostne su zamerané na estetickd sicast’ urbanizmu prostredia. Tieto typy
pod spolo¢nym nazvom "stresné zahrady" nemaju sa zamienat’ s jednoduchym “extenzivnym"
dizajnom zelenych striech. Hlavny rozdiel medzi intenzivnymi zelenymi zahradami
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a extenzivnymi zelenymi strechami je v spristupneni pre verejnost. Intenzivne zelené
zahrady sU volne pristupné pre verejnost'.

Extenzivne zelené strechy majl hrabku do 15 cm substratu. Ich Gcelom je dosiahnut
Specificky environmentalny Gzitok, predovsetkym zmiernenie odtokov dazd'ovych vod. Z toho
dovodu sa beZne nezavlazuju a preto podliehaju vysychaniu, ak nastane dlhsie obdobie
sucha. Pre praktické pouzitie na bezné stresné konstrukcie sa vyuzivaju lahké materialy.
Vyvoj technologii za poslednych 40 rokov vylepsil zivotaschopnost’ tychto rieseni, napriklad
spolahlivost vodoizolacnych materialov. Boli vyslachtené rastlinné druhy pre mierne
klimatické pasmo, ktorym sa dari aj v extrémnych podmienkach rastu na streche s dlhs§im
obdobim sucha.

V pripade zelenych zahrad i zelenych striech na plochych strechach je odtok dazd'ovych vod
minimalny. Vo vacsine pripadov sa vsetka dazdova voda zachytava a nasledne vegetaciou
vyparuje. Iba pri extrémnych lejakoch presahujucich nad 60 mm dochadza k odtoku
dazdovej vody zo strechy.

Maximalna vodna retencia materialu je maximalne mnozstvo vody, ktoré méze byt zadrzané
v technologickom systéme. Na urCenie zadrzaného mnozstva dazd'ovej vody na zelenych
strechach uz boli vyvynuté normy.

Zelené strechy maju velky vplyv na rychlost odtoku dazda zo striech. Dolezité vsak je, ze
zelena strecha ma vplyv na spomalenie odtoku dazd'ovej vody zo strechy a jej celkovy objem
odtoku zo strechy je percentualne mensi ako je objem spadnutej zrazky.

Zadrziavanie dazd'ovej vody na streche znamena vyuzivanie solarnej energie na vypar vody,
¢im sa neuvoliuje citelné teplo a obmedzuje sa prehrievanie budovy a vzduchu nad
objektom, pretoze na vypar napriklad jedného kubika vody sa spotrebuje cca 700 KWh
solarnej energie. To znamena, Ze na zaklade toho vieme pre zachyteny objem dazd'ovej vody
vypocitat, kolko solarnej energie sa spotrebuje pri vypare vody zo strechy. Pridanou
hodnotou je, Ze na streche prebieha fotosyntéza, vdaka ktorej dochadza k sekvestracii
CO; z atmosféry, co ma pozitivny vplyv na zmiernovanie dopadov klimatickej zmeny. Zelené
zahrady a strechy zmiernuju teplotny rezim budov o niekolko stuprov v priestoroch pod
strechami, Co je d'alSi pozitivny dopad k podpore inovativnych technoldgii v stavebnictve,
ktoré znizuju prevadzkové naklady na klimatizaciu budov.

Stresné klimatické vane

Stresné klimatické vane, ktoré si sUCastou strechy budovy, predstavuju dalsi sposob
zadrZiavania a vyparovania dazdovej vody. Zadrzia takmer vsetku spadnut( dazdovl vodu,
ktora sa postupne prirodzene odparuje do ovzdusia. Mala Cast spadnutej vody, ktora pri
extrémnych privaloch dazda presiahne vysku zachytno-vyparného prvku, prepada cez jeho
okraj a odteka do odkvapu. Predpoklada sa zadrzanie a vypar viac ako 90 % dazd'ovej vody.
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Zbieranie daidovej vody
Vypar daidovej vody

—r Streina Klimaticks vanicka
0,510 m2, vyiky 10-20 cm
\/

Detail stresnej klimatickej vanicky Odtok daidovej vody
dokiiu zadriat’ viac ake 95% daid'ovej vody Wesidy e 6%

Toto ekologické riesenie umoznuje opatovné zapojenie povodne odkanalizovanej dazd'ovej
vody do malého vodného cyklu. Ucelom tohto opatrenia je aj zlepSenie mikroklimy
presusenych mestskych prostredi a obecnych sidiel a predstavuje tak prvok adaptacie na
klimatickd zmenu. Jedna stresna klimaticka vanicka o rozmere 1x1 m a vyske 0,1 m, zadrzi
cca 90% rocného Uhrnu dazd'a a zachytena voda sa vypari do atmosféry, pricom spotrebuje
cca 500 kWh slnecnej energie rocne. Ak by sa stresné klimatické vanicky osadili na vsetky
ploché strechy Eurdpy, zachytili by cca 90 % spadnutej dazd'ovej vody a ta by sa nasledne
mohla vyparit do atmosféry, avsak v stcasnosti sa toto mnozstvo dazd'ovrj vody za poplatok
odvedie do kanalov a je prispevkom k zvySovaniu rizik povodni aj sucha. Zaroven by sa na
vypar tejto vody spotrebovalo ohromné mnozstvo solarnej energie. Pri pouziti vo velkom
mnozstve mozu stresné klimatické vane predstavovat’ aj prvok protipovodnovej prevencie.

zrazkova voda padajuca na strechu

AR AR R AR

vaniCky zachytavajuce vyparovanie

zrazkovu vodu vc@/ nggat g g

plocha strecha
vyspadovana
do vpuste

streSna vpust’

prebyto¢na voda odteka
po streche do vpuste

Obrazok: Struktura ukladania stre$nych klimatickych vani tak, aby ¢o najmenej dazd'ovej vody
prepadlo do pévodnej kanalizacie.
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4. Vo vasom povodi

Pri zadrZiavani vody v krajine je potrebné

mat’ na paméati niekolko principov. Prvym z nich je princip
solidarity (princip vodnej tolerancie), ktory znamena, zZe
pri navrhu a realizacii opatreni, ktoré maju vplyv na
odtokové pomery z Uzemia, je potrebné prihliadat na celé
povodie. Opatrenia realizované na jednom Uzemi nesmu
zhorsovat' situaciu nizsie alebo vyssie poloZenych oblasti v
povodi. Regulacia vodného toku v obciach je typickym
prikladom vodnej intolerancie.

Princip subsidiarity, definovany esSte v stredoveku a
aplikovany v EU, v tomto pripade znamena, Ze pri
praktickej sprave a ochrane vodnych zdrojov Uzemia a
povodia by mala platit zasada, Ze to, ¢o moze byt lepsie
zabezpecené nizSim stupnom verejnej spravy, nech je zabezpecené tymto stupnom. Tento
princip poukazuje na potrebu efektivnej decentralizacie aktivit a kompetencii, ktoré mozu
byt lepsie, rychlejsie a lacnejsie zabezpecené na lokalnej, nez na narodnej Urovni.

L'EAU BDE PLUIE

Princip partnerstva znamena, Ze analyza situacie v oblasti odtokovych pomerov z (1zemia
(obce, mesta, regionu, povodia a pod) a dolezité rozhodnutia tykajlce sa navrhu opatreni
na zvysovanie vodozadrznej schopnosti povodia a znizovanie eroznych procesov sa
uskutocnuju po prerokovani a vzajomnej dohode vsetkych rozhodujlcich partnerov v povodi
- polnohospodarov, lesnikov, zastupcov obci, miest, vlastnikov pody, spravcov vodnych tokov
a expertov. Spolo¢ne v partnerstve sa pripravuju a realizuju aj projekty protieréznych
opatreni a technickych opatreni na zvySovanie retencnej schopnosti povodia na Uzemi obce.

Popri predchadzajlcich principoch viazanych na cinnost ludi, je dolezity princip
autoregulacie prirodnych procesov, ktory znamena, ze efekt prvotnej a jednorazovej
investicie do realizacie opatreni zameranych na zlepSovanie vodnej bilancie Uzemia by sa
mal postupne kazdy rok prejavovat zlepsovanim kvality prirodného prostredia a mal by
zvySovat Ucinnost’ d’alSich realizovanych plosnych opatreni na danom Uzemi.

Na tento princip nadvazuje princip udrzatelného riesenia. Realizaciou spominanych opatreni
sa odstranuju niektoré priciny nepriaznivych klimatickych zmien sposobenych l[udskou
¢innostou. Tym sa vytvoria lepsSie Zivotné podmienky a prostredie pre budice generacie,
pricom sa nebude znizovat prirodny potencial Uzemia a zachovaju sa ochranné a
autoregulacné funkcie ekosystémov.

V dalSich prispevkoch ponUkneme riesenia, ktoré dokazu realizovat zainteresovani vo
vlastnom prostredi z pozicie obCana, starostu, podnikatela, Ci experta pre vyuzivanie
lesopolnohospodarskej aj urbannej krajiny.
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c. V pusti, kde zacat?

Jadrom praktického rieSenia zniZenia extrémov v pocasi je dosledna realizacia plosnych
opatreni na zadrziavanie dazdovej vody v krajine. Ide o opatrenia, ktoré zamedzuju
povrchovému odtoku dazd'ovej vody z krajiny a zlepsuju vodnu bilanciu Uzemia.

Opatrenia su totozné s protier6znymi opatreniami a zachytavanim dazd’a na mieste, aby sa
obmedzilo spajanie kvapiek dazda do nekontrolovatelného povodnového pridu. SG to
jednoduché opatrenia v teréne, ktoré sa podobaju procesom krajinného planovania a
modelovania krajiny.

Vodozadrzné opatrenia maju technicky, biotechnicky a technologicko-preventivny
charakter. Technické opatrenia predstavuju vsakovacie priekopy po vrstevniciach (pozd(zne
plytké rigoly), vyuzitie svahovych depresii ako vsakovacich a vodozadrznych ploch,
budovanie depresii, vsakovacich jam, vodoholdingov a limanov, zlepsovanie povrchov na
zadrZiavanie a vsakovanie dazd'ovej vody, drobné prehradzky, resp. stupne na vodnych
tokoch, bystrinach, v roklinach ¢i v strziach, vystavba a Udrzba suchych nadrzi - poldrov,
zachovanie a vyuzivanie meandrov vodnych tokov a slepych ramien, objekty na liniovych
ochrannych hradzach na vypUstanie vod do zaplavového Uzemia, budovanie malych
prietoc¢nych vodnych nadrzi a rybnikov, hradenie bystrin a protierézne opatrenia v lesoch a
pod. (vid obrazky).

Biotechnické opatrenia s podobné, ale prekazka povrchovému odtoku je spajana s pouzitim
vegetacie - medzi, travnatych pasov, pasov krovisk a stromov, zatraviovanie a zalesfnovanie
nevyuzivanych ploch a pod.

Ako priklady technologicko-preventivnych a hospodarskych opatreni mozno uviest’ aplikaciu
vhodnych postupov obrabania pddy (napr. orba po vrstevnici), zabezpecenie dopliania
odobratej vody z Uzemia spat’ do Uzemia odberu, obmedzovanie nevegetacného speviovania
ploch v zastavanom Uzemi, nahradzovanie nepriepustnych povrchov priepustnymi, budovanie
ochrannych hradzi ¢o najdalej od osi vodného toku, zakaz holorubov, ochrana lesa pred
Skodcami v lesoch (napr. kérovcom), optimalne zlozenie a kvalita lesov, krajinné planovanie
¢i nové clenenie polnohospodarskej pody, uplatiovanie integrovaného manazmentu a
citlivejsie vyuzivanie krajiny s ohladom na vodozadrzné a protierdzne opatrenia.

Jadrom praktického riesenia ako znizit' extrémne poveternostné podmienky, ako ich vyvinul
a aplikoval Rajendra Singh v niektorych castiach Indie, je dosledné vykonavanie vseobecnych
opatreni na zadrziavanie dazd'ovej vody. Ide o jednoduché opatrenia prijaté v oblasti, ktoré
pripominaju proces Uzemného planovania a modelovania.

Opatrenia na zadrziavanie vody mézu byt technické, biotechnologické a preventivne.
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Technické opatrenia zahrnaju:

o kopanie hradzi (pozd(Zne plytké priekopy) pozd(Z vrstevnic;

e pouzitie naklonenych Zlabov ako oblasti zadrziavania vody;

e vystavba priekop;

e infiltracné jamy;

e nadrzie a inflitracné priekopy na zlepsenie povrchovej retencie a infiltracie dazd'ovej
vody;

e malé priehrady alebo priehrady na riekach, potokoch alebo v roklinach;

e zachovanie a vyuzivanie meandrov vodnych tokov a riecnych kanalov;

e objekty na brehoch na odvadzanie vody zo zaplavovych zén;

e vystavba malych prietokovych nadrzi a rybnikov;

e malé priehrady na horskych potokoch a erézne protiopatrenia v lesoch atd'.

Mikrostruktury na zachytavanie Kombinacia réznych technik
dazdovej vody v teréne zadrziavania dazdovych véd

Vrstevnicove hradzky < /\, 7
Terasy

Oc¢né terasy

Jamkové Struktury

Ztabové mikropovodie = /=

Polooblikové hradzky | A} J
: . G g N/ . absorbéna plocha ,
Trojuholnikové hradzky ' N/ “ zemna hradzka . r,_r

1 ™= odtok vod
Kazetove Struktlry l —-D /yJ—/ -

Sachovnicové $truktary @

Biotechnické opatrenia su podobné, ale vegetacia sa pouziva ako prekazka povrchovych
odtokov - hranic, travnatych pasov, pasov krikov a stromov, vysadby travy a zalesnovania
nevyuzivanych pozemkov.
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Biotechnologické, preventivne a ekonomické opatrenia zahrnaju:
« uplatfiovanie vhodnych kultivacnych postupov (napr. orba pozd(z vrstevnic);

« zabezpecenie navratu stratenej vody spat’ do oblasti zberu;

obmedzenie nevegetativneho vystuzenia povrchov v mestskych oblastiach;
» vymena nepriepustnych povrchov za priepustné;

« budovanie ochrannych hradzi, ¢o najd’alej od osi vodného toku;

zakaz holorubov;

ochrana lesov pred skodcami (napr. kbrovcami);
« optimalne zloZenie a kvalita lesov;
o krajinné planovanie alebo nové rozdelenie polnohospodarskej pody, uplatnovanie

integrovaného riadenia a citlivejsie vyuzivanie krajiny s ohladom na zadrziavanie vody a
opatrenia proti erozii atd..

Realizacia uvedenych opatreni bude riesit’ niektoré priciny klimatickych zmien sposobenymi
ludskou Cinnost'ou a vytvori lepsSie zivotné podmienky pre budlce generacie. Tieto opatrenia
by mali obsahovat’ aj ustanovenia tykajluce sa ochrany Zivotného prostredia.

Zakladnym principom je zastavit pripojenie drenazneho potrubia k najblizSiemu vodnému
toku a namiesto toho umoznit, aby dazd'ova voda nasiakla do pody, filtrovala sa a
mineralizovala. Tymto sposobom sa stane zdrojom biologického Zivota v pode, ktory je
sprevadzany rastom vegetacie a tiez nasytenim podzemnych pramenov.
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KAPITOLA 6 -Preco by ludstvo malo udrzat v priemere
100 m* dazdovej vody na obyvatela

Ak by kazda osoba urobila 100m*® vodozadrznych opatreni, alebo 400m? pre celu rodinu,
existovala by moznost’ odvratit prebiehajucu klimatick( katastrofu. Urob to dnes, pretoze
zajtra uz bude neskoro!

Dnes Zije na planéte z celkového poctu 7,6 miliardy ludi az pat miliard v oblastiach, ktoré
sU potencialne vystavené zavaznému nedostatku vody. Ich pocet bude vplyvom zvysujuceho
sa poctu ludi a dalsich faktorov nad’alej narastat.

Vychadzajlc z poznania reality podrezavania (vodnych) Zil na Slovensku a premietnutie tohto
poznania na vsetky kontinenty planéty Zem, kaZzdorocne ubudne z malych vodnych cyklov na
kontinentoch asi 760 km? a o tolko rocne pribudne v oceanoch. To sposobi stipnutie hladin
oceanov o0 2,1 mm rocne.

Jedinou Sancou na obnovu vitality planéty Zem je nastartovat’ globalny program zastavenia
odtoku dazdovej vody z kontinentov do oceanov. Tym mame Sancu nie len obnovit vodu v
malych vodnych cykloch, ale prinavratit’ Zivot do uz vysusenych oblasti sveta tym, Ze sa
obnovi dazd'.

MoOzes za seba zrealizovat’ 100 m? vodozadrznych opatreni (praca na 1 tyzden), alebo za svoju
rodinu 400 m? (praca na jeden mesiac). Mas Sancu prispiet’ k oddialeniu globalnej katastrofy.

a. Z hladiska bezpecnosti vody

Lokalne pretvaranie a vysusovanie ploch, obyvanych a
vyuzivanych ¢lovekom, sa menia na globalne procesy,
ktoré ohrozuje globalnu vodnu bezpecnost'. Globalna
zmena zacina ludskou cinnostou v odvodnovani

uzemia na lokalnej Urovni. Nasledny rast tepelnych e
. . v ’ " 1 \I‘IHI [l \I‘ 0000 O AT
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prehlbovanie nedostatku vody v Uzemi.

Odvodnovanie Uzemia moze clovek zastavit, aj
zvratit. Zavodnenovanim Uzemia sa da dosiahnut
navrat vody do malych vodnych cyklov plosnym
zadrziavanim dazd'ovej vody v krajine, podporou jej
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vsaku a vyparu. Tym mozno dosiahnut obnovu malého vodného cyklu nad Uzemim a zasadne
prispiet’ k prinavrateniu takej klimy, ktord sme tu mali napriklad pred 50-timi rokmi. Je v
ludskych silach zvratit nastlipeny trend regionalneho oteplovania, zmiernit extrémne
prejavy pocasia a zabezpedit' dostatok vody aj v Uzemiach, ktoré su suché. To je mozné
dosiahnut’ aj za obdobie 10 rokov, ak sa zacne program zavodnovania krajiny dazd'ovou vodu
realizovat celosvetovo. Podcenovanim vyznamu vody v systéme klimatizacného zariadenia
planéty Zem sa bude situacia s globalnou vodnou zmenou zhorSovat’ aZ na netinosnd mieru.
Obnova malého vodného cyklu nad Uzemim zavisi nielen od rozsahu jeho poskodenia. V
kazdom State mozeme pri aplikovani opatreni ocakavat’ vyrazné vysledky uz v horizonte
niekolkych rokov. Financné naklady pri zachovani U(celnosti pouzitia prostriedkov
predstavuji objemy, ktoré sa daju vyclenit z beznych statnych, verejnych a sukromnych
rozpoctov. Realizacia vodozadrznych opatreni v krajine by mala v maximalnej moznej miere
nahradit’ doterajsie investicné opatrenia, ktoré urychlovali odtok vody z Uzemia.
Zadrziavanie dazd'ovej vody v Uzemi je nevyhnutné pre zabezpecenie environmentalnej
bezpecnosti, globalnej stability a udrzanie rastu ekonomiky. Naplnenie tejto podmienky by
malo byt zaujmom kazdého jednotlivca, kazdej komunity. V dejinach ludskej civilizacie je
to prvy raz, ked’ sa budi musiet’ hodnotit’ dopady ¢innosti cloveka na vodny cyklus a ubytok
vody v nom. Vyrok krala Sri Lanky Parakramabahu Velkého v 12. storoci - ,,ani jedina dazd'ova
kvapka nesmie odist do mora bez toho, aby posluzila ludom” by nas mal motivovat'.

b. Z hladiska potravinovej bezpecnosti

Poda je zakladom pre existenciu Zivota a permanentn( potravinov( bezpecnost'. Krajina,
ktora ma zdravu podu, dokaze dopestovat’ zakladné plodiny na obzivu svojich obyvatelov aj
v tych najtazsich ¢asoch.

Za poslednych niekolko desat’roCi Eurdpa a svet straca tu najcennejsiu podu. Vidiecka krajina
je malo diverzifikovana, o prispieva k d’alsim rizikam, ako ubudanie Zivin z pody, nadmerna
erdzia pody, narast povodni, slch a Casté striedanie extrémov pocasia.”

Eurdpske polnohospodarstvo je slabo pripravené odolavat prebiehajlcej klimatickej zmene,
¢o je nebezpecné riziko pre ekonomiku Eurdpy a pre potravinovl bezpecnost'.

Clovek nemdze neobmedzene pretvarat’ a odvodiovat' krajinu bez vplyvu na lokalne zrazky,
Urodnost’ pody a tepelny rezim krajiny. Ak chceme mat’ vyrovnané zrazky nad pevninou,
treba zabezpedit' staly vypar z pevniny. Maly vodny cyklus, tiez kratky Ci uzatvoreny vodny
cyklus, je charakteristicky pre hydrologicky zdrav( krajinu. V krajine nasytenej vodou a
vodnymi parami voda cirkuluje v malych mnoZstvach a na relativne kratke vzdialenosti. To
sa deje vdaka zmiernovaniu rozdielov teplot medzi diiom a nocou, ¢i medzi lokalitami s
rozdielnym teplotnym rezimom, indukovanému vodnymi parami. VacSina vody, ktora sa
odpari, sa opat zraza v danej oblasti alebo jej okoli. Casté a pravidelné miestne zrazky
spatne udrzuja vyssiu hladinu podzemnej vody, a tym Urodnost pody a vegetaciu a vypar a
cely cyklus sa moze neustale opakovat'.

Ak vsak nastane rozsiahle narusenie vegetacného pokryvu (napr. odlesnovanie,
polnohospodarska cinnost’, urbanizacia), slnecna energia dopada na plochy s nizkym vyparom
a velka Cast’ sa premeni na teplo. Tak vznikaju vyrazné vykyvy teploty a rozdiely teplot medzi
dnom a nocou, ¢i medzi lokalitami s inym teplotnym rezZimom, rast(. Zvacsi sa prudenie
vzduchu, vodna para je teplym vzduchom unasana daleko a vacsina vyparenej vody sa z
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krajiny straca. Ubldaji malé a Casté zrazky a pribdaji mohutné a menej Casté zrazky od
mora. Cyklus sa otvara, zacina prevladat velky vodny cyklus, ktory je, na rozdiel od
,makkého" malého vodného cyklu, charakteristicky eréziou a odplavovanim podnych zivin do
mora. Obnova dominancie malého vodného cyklu, ktory je pre cloveka, vegetaciu i krajinu
klUcovy, zavisi od obnovy funkcného rastlinného krytu Gzemia a vodnych ploch v krajine.

c. Z hladiska bezpecnosti zivotného prostredia

Prirodné dedicstvo vsetkych krajin je postavené na ochrane vzacnych krajinnych Gtvarov,
kde je najvyssi stupen ochrany. Do najvyssieho stupna ochrany prirody patria prirodné
rezervacie, narodné parky a chranené krajinné oblasti. Tieto teritoria st zaroven aj lakadlom
pre turistov spoznavat krasy prirody a dobijat’ vlastné baterky. Preto nevyhnutnou sticastou
chranenych teritorii su cesty, cesticky, chodniky i chodnicky, po ktorych sa smd dopravné
prostriedky a ludia pohybovat a bez ktorych tento typ prirodného prostredia neméze byt'.
A zda sa, ze toto je najvacsou slabinou, lepsie povedané systémovou chybou v ochrane
prirody. Preco? Lebo z akéhokolvek typu spevnenych i pohybom ludi zhutnenych pod ma
dazd'ova voda mensiu Sancu vsiaknut do pody a vacsiu Sancu odtekat povrchom prec do
najblizsieho jarku a nasledne do mora. Cim je viac poskodenych &i zapecatenim pretvorenych
ploch, tym je intenzivnejSia koncentracia odtoku dazd'ovej vody.

Typickym poskodenim povrchu je cesta s rigolom. Cez rigol odteka nie len dazd'ova voda,
ale aj ziviny a Castice pody. Intenzita odtoku dazd'ovej vody je znasobena, ak okolo ciest, Ci
chodnikov st navyse vybudované rigoly, ktoré zbieraji dazd'ovu vodu z povrchu a posivaju
ju nizSie. Treba pripomenut, Ze voda je kli¢om k vitalite ekosystémov, pretoze intenzita
fotosyntézy zavisi od vody. Ak sa ekosystém vysusuje, intenzita fotosyntézy klesa a
ekosystém chradne bez ohladu na stupen ochrany ekosystému ¢i prirodného Utvaru.

KedZe je nepredstavitelné, aby sme v narodnych parkoch, ci chranenych krajinnych
oblastiach nemali cesty, ¢i chodniky, treba hladat’ také riesenia, ktoré dokazu dazd'ovu vodu
zo spevnenych a poskodenych ploch udrzat v ekosystémoch, aby dazd'ova voda ostavala v
prirode, aby chranené prostredie nevysychalo a neprispievalo k povodnovym rizikam a k
prehrievaniu ekosystémov.

Analyzy bilancie vod v Tatranskom narodnom parku (SK) potvrdili, ze vplyv pecatenia
zemského povrchu na zvyseny odtok je sokujlci. Rocne zo spevnenych ploch tatranskych
osad odteka viac ako 1 mil. m® dazdovej vody. Desatroiné poOsobenie zapecatenych
povrchov, znamena stratu ,len" nejakych 10 mil. m? tej tekutiny, na ktorej si vsetky
ekosystémy Tatier bytostne zavislé. Spominany objem vody sa nevypari do atmosféry, ale
odtecie podrezanymi zilami prec z Uzemia, tak sa prostredie automaticky vysusuje a znizuje
vlhkost', zvysuje sa produkcia citelného tepla a narodny park chradne z nedostatku vody.
Zapecatenim spevnenych ploch s dokanalizovanim dazd'ovej vody z tatranskych osad sa rocne
dostava do atmosféry 700 GWh tepla. To je priklad nevhodného manazmentu dazd'ovych vod
v narodnom parku, ktory tiez prispieva ku klimatickej zmene. To znamena, Ze aj ochrana
prirody potrebuje zasadn(i zmenu.
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d. Z hladiska ochrany klimy

Vyskum klimatickej zmeny je priliS orientovany na vedecké poznanie znecistovania
atmosféry - tzv. sklenikové plyny (COz, N2O, CHy,...). MoZnému vplyvu stavu vody v krajine
na klimatickl zmenu sa nevenuje Ziadny vyskum na svete. PriliSné sustredenie vedeckého
badania na sklenikové plyny vedie k zaveru, Ze iné vplyvy na oteplovanie klimy neexistuja,
resp. su zanedbatelné.

Tento stav vedeckého poznania vedie k roznym Spekulaciam a nezaujmu vinnikov za globalnu
klimaticki zmenu a akékolvek iné poznania pricin oteplovania klimy sU povazZované za
nevedecké a su zosmiesnované.

Zanedbavanie vplyvu vyuzivania krajiny na stav vody v ekosystémoch (voda je
termoregulator) vedie k nespravnym zaverom o priciach klimatickej zmeny. S tym sGvisia
mozné tragické dosledky pre civilizaciu. Preto je mozné ocCakavat, ze dosledné presadenie
Kjotskeho protokolu do praxe, bez snahy menit sposoby vyuzivania krajiny, sposobi exkalaciu
oteplovania klimy natolko, Ze sa velmi skoro naplnia najpesimistickejsie scenare klimatickej
zmeny.

RieSenim je ochladzovanie klimy dazd'ovou vodou. Komplexnym zavodnovanim kontinentov
dazd’'ovou vodou je mozné dosiahnut ochladenie klimy na Groven 60-tych rokov 20. storocia
a to v priebehu desiatich rokov.

Zavodnovanim krajiny dazd'ovou vodou je mozné ochladit’ klimu na nasej planéte a vyriesit’:

1. Pokles hladin oceanov na Groven roku 1900.

2. Ziskat dostatok vodnych zdrojov pre ludstvo aj pri sicasnom trende populacného
rastu.

3. Zmiernit riziko vzniku zivelnych pohrom - povodni a sucha.

4. Vyriesit problém chudoby. Napriklad tym, Ze sa premenia neurodné oblasti na
Urodné.

5. Zmiernit napatie a zaistit’ vacsiu globalnu bezpecnost.

6. Odvratit rizika vzniku vojnovych konfliktov.
Na dosiahnutie tychto cielov je potrebné presadit program globalneho zavodrovania
kontinentov dazd'ovou vodou.

Obrazok: Priklad dazd'ovej zahrady v mestskej oblasti
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